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Festival dôAvignon. 
Amour, sexe, baignoire et humouré 

Découvrez la sélection du jour 
 
Entre le 5 et 25 juillet, Avignon devient la capitale mondiale de la culture. Le festival dôAvignon, 
lôune des plus importantes manifestations internationales du spectacle vivant contemporain, 
rythme lô®t® du Vaucluse. D®couvrez notre s®lection du jour du festival off.  
 

Publié le Dimanche 9 juillet 2023 

Gérald Rossi 

 

En juillet, le théâtre envahit Avignon et le Vaucluse  dans le cadre du festival dôAvignon (du 5 au 25 juillet). 

Notre journaliste Gérald Rossi est présent tout au long de ces trois semaines et livre, chaque jour, ses 

recommandations.  

 

COMBAT Ce nôest pas la maladie qui gagne 
 

Marie-Claire Neveu, mise en scène par Tatiana Gousseff, avec qui elle a écrit le texte, 
raconte un peu sa vie. Tout en restant les deux pieds bien posés sur un plateau de 
th®©tre. ç H®patik Girl è nôest pas une longue plainte ni une autobiographie aux allures 
de feuille de soins. M°me sôil est beaucoup question de maladie. Car ç depuis dix 
neuf ans je suis atteinte de trois maladies auto-immunes et inflammatoires 
chroniques è dit-elle. 
 
Cette ®pop®e est trait®e avec beaucoup dôhumour. Tout en traquant les obstacles 
mis sur la route des malades pour louer ou acheter un logement, pour obtenir un prêt 
bancaire, etc. Médecins, examens brutaux, traitements incertains, sont aussi au 
programme, tout comme la pollution jugée responsable de bien des maladies 
modernes. Une pièce de courage et de sincérité. 
 
 
HEPATIK GIRL - LA FACTORY ï Chapelle des Antonins - 11H20 
 
Rens. : 09 74 74 64 90 
 
Source : https://www.humanite.fr/culture-et-savoir/le/festival-d-avignon-amour-sexe-baignoire-et-
humour-decouvrez-la-selection-du-jour-802396 
  

https://www.humanite.fr/auteurs/gerald-rossi-614450
https://www.humanite.fr/mot-cle/festival-davignon
https://www.humanite.fr/culture-et-savoir/le/festival-d-avignon-amour-sexe-baignoire-et-humour-decouvrez-la-selection-du-jour-802396
https://www.humanite.fr/culture-et-savoir/le/festival-d-avignon-amour-sexe-baignoire-et-humour-decouvrez-la-selection-du-jour-802396
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VOUS M'EN DIREZ DES NOUVELLES 

¬ Jּרrcvkm"Iktn »."wpg"cxgpvwtg"fg"ocncfg 
Emission diffusée le 07/11/2023 à 16h10  - Durée : 48 :30 

Jean-François Cadet 

 
Atteinte de trois maladies auto -immunes hépatiques, Marie-Claire Neveu se raconte sur la scène 
du Théâtre de Belleville avec humour et optimisme . Avec la complicité de Tatiana Gousseff qui en 
signe la mise en scène, elle interprète son « épopée auto-immune » face à une société qui n'est 
pas tendre avec les personnes malades. 
  

       
La pièce «Hepatik Girl» interprétée par Marie-Claire Neveu est à découvrir au Théâtre de Belleville. 

© Marie-Charbonnier et Coralie Daudin 

 

Marie-Claire Neveu souffre de trois maladies auto -immunes et inflammatoires chroniques. Un 
fkcipquvke"ejqe."wpg"dcvvgtkg"fҲgzcogpu."fgu"vtckvgogpvu"nqwtfu."fgu"ghhgvu"ugeqpfcktgu"cwuuk0"
Rcu"ukorng"swcpf"qp"fּרeqwxtg"vqwv"egnc"ּ36"כ"cpu."gv"swҲkn"hcwv"rcuugt"uqp"dtgxgv"gv"eqpuvtwktg"uc"
vig0"Rcu"hcekng"pqp"rnwu"fcpu"egu"eqpfkvkqpu"fҲceeּרfgt"ּכ"wp"rtּשv"kooqdknkgt0"Ngu"dcpswgu."ngu"
cuuwtcpegu."dtgh"nc"uqekּרvּר"eqpvgorqtckpg"pҲckog"rcu"vtqr"ngu"igpu"ocncfgu0 
 
Heureusement, Marie-Claire Neveu est devenue comédienne. De cette expérience douloureuse et 
pas facile à vivre, elle a fait un seul en scène rythmé et enlevé, avec la complicité de Tatiana 
Gousseff qui cosigne le texte, et le met en scène. « Une épopée auto-immune », comme le précise 
le sous-titre, un spectacle drôle et optimiste, mais qui fait aussi réfléchir sur notre rapport aux 
autres, à soi-même et à la planète. Vtqku"ocncfkgu"fw"hqkg."fkcipquvkswּרgu"ּכ"nҲּמig"fg"36"cpu0 
 
La pièce « Hépatik Girl »"guv"ּכ"nҲchhkejg"fw"Vjּמּרvtg"fg"Dgnngxknng"ngu"nwpfku."octfku"gv"fkocpejgu"
lwuswҲcw"4:"pqxgodtg"42450 
 
Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff  sont les invitées de VMDN. 
 
Source : https://www.rfi.fr/fr/podcasts/vous -m-en-direz-des-nouvelles/20231107 -h%C3%A9patik-
girl-une-aventure-de-malade  

https://www.rfi.fr/fr/podcasts/vous-men-direz-nouvelles/
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/vous-m-en-direz-des-nouvelles/20231107-h%C3%A9patik-girl-une-aventure-de-malade
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/vous-m-en-direz-des-nouvelles/20231107-h%C3%A9patik-girl-une-aventure-de-malade
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/vous-men-direz-nouvelles/
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NҲctvkeng : https://www.lavie.fr/ma -vie/culture/sur -scene-le-quotidien-dune-femme-souffrant -de-
maladies-auto-immunes-92310.php 
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Hépatik Girl est un seule en scène drôle, touchant et rempli 

dôoptimisme sur lôhistoire vraie dôune jeune femme 

confrontée à la maladie. 
 

Hépatik Girl nous raconte lôhistoire de Claire, qui nôa pas une ni deux mais trois maladies auto-
immunes et inflammatoires qui ont élu domicile autour de son foie. De quoi transformer la vie en 
épopée et fabriquer une super-héroïneé 
Nous lôavions manqu® au dernier Festival OFF dôAvignon, par chance nous nôavons pas refait la 
même erreur. Ce seule en scène sensible, original et puissant est une belle leçon de vie, 
dôoptimisme et de courage. 
 
 

Une performance de haut niveau 
 

Ce nôest jamais simple de monter sur scène avec sa propre histoire, surtout quand le fond aborde 
des sujets douloureux comme la maladie. Car se raconter ne suffit évidemment pas pour faire un 
spectacle. Encore faut-il trouver la manière de le faire qui donnera du relief au propos, réussir 
à créer des liens entre son vécu intime et lôhistoire de chacun, aborder les choses avec 
suffisamment de recul et de légèreté pour ne pas noyer le propos dans une mélasse indigeste de 
pathos. 
 
Marie-Claire Neveu sôest empar®e de ce d®fi de mani¯re assez brillante, il faut le dire. Avant m°me 
de nous int®resser de plus pr¯s ¨ lôhistoire, côest le talent de cette comédienne attachante qui nous 
a éblouis. Tout est en place, solide, précis, dans le jeu comme dans lôintention. Les encha´nements 
sont fluides, la proposition artistique est riche, le propos inspirant à différents égards, et la 

https://linfotoutcourt.com/avignon-2023-nos-pepites-de-ce-festival-off/
https://linfotoutcourt.com/
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manière dont le spectacle est structuré très habile. Nous nous attendions à « bien », nous avons eu 
« mieux ». 
 

Une H®patik Girl dot®e dôun optimisme ¨ toute ®preuve 
 

Côest avec une formidable ®nergie vitale, beaucoup dôhumour et de résilience que la jeune 
femme revisite les différentes étapes de son parcours médical avec des maladies invisibles, 
depuis son adolescence et la « rencontre è avec les maladies, jusquô¨ sa vie dôadulte et les 
nombreux défis à relever au quotidien. Ainsi, on partage ses interrogations, sa quête de sens, 
mais aussi les obstacles qui se dressent sur son chemin comme lôannonce soudaine de la possible 
n®cessit® dôune greffe de foie. Mais m°me l¨, ce sont des sourires quôelle vient nous tirer. 
« On peut changer une fois le foie de 1000 personnes, mais on ne peut pas changer 1000 fois le 
foie dôune personne ! » 

 
Elle raconte aussi le temps passé à attendre, sans 
cesse. Attendre les rendez-vous, les examens, les 
résultats des examens, les réponses des 
agences qui ne veulent pas lui louer dôappartement, 
des banques qui lui refusent des emprunts pour 
acheter un appartementé faute de pouvoir prouver 
quôelle ne risque pas de mourir un jouré Autant 
dôaberrations de nos administrations, de notre 
système, dont elle se moque gentiment à travers des 
personnages délicieusement interprétés et des 
répliques efficaces. 
 
 

Le talent avec lequel la com®dienne incarne chacun dôeux et passe de lôun ¨ lôautre nous a dôailleurs 
fait penser à la brillante Eva Rami, ¨ lôaffiche du bijou de spectacle Va aimer ! Et là, en termes de 
compliment, il nous sera difficile de faire mieux ! Le professeur Sachant, le docteur Traitant, Mme 
Fric, la banqui¯re, et bien dôautres, nous font sourire ou rire tandis que dôautres moments 
viennent nous attraper le cîur, comme ce très beau slam quôelle nous livre avec une sinc®rit® 
désarmante. 
 

De lôintime ¨ lôuniversel 
 

Vivre avec des maladies invisibles qui vous rongent, 
habiter dans un corps qui ne vous veut pas que du 
bien, côest un apprentissage quotidien. « Le plus 
dur, côest le début. Le premier pas », confie-t-elle. 
Comme dans bien dôautres situations dôailleurs, si ce 
nôest toutes. Un apprentissage dont elle nous 
permet de saisir de manière concrète les étapes, 
les difficultés et les enjeux grâce à des analogies 
avec le ski, lôathl®tisme, ou encore avec le parcours 
du combattant de la recherche dôappartement pour 
qui cumule le statut dôintermittent et celui de malade. 
 
« Vous avez vu les racines des arbres ? Vous avez vu quôelles soulèvent toujours le béton ? » 
 
Côest dôailleurs lôune des raisons pour lesquelles ce spectacle fonctionne aussi bien : Marie-Claire 
Neveu ne se raconte pas, elle nous raconte. Avec beaucoup de délicatesse, elle nous intègre à 
lôhistoire, nous aide ¨ y trouver une connexion émotionnelle, ¨ comprendre en quoi ce quôelle 

https://linfotoutcourt.com/avignon-2023-eva-rami-dans-va-aimer/


Hépatik Girl – Revue de Presse      13 

nous livre nous concerne aussi. Le spectacle prend en effet de la hauteur dans le dernier tiers, une 
tournure plus engagée que nous nôattendions pas et qui se r®v¯le °tre une tr¯s bonne surprise. 
La jeune femme fait alors le lien entre ces maux qui lôhabitent, quôelle d®finit comme des maladies 
de société, et la destruction du vivant ¨ lôîuvre ¨ lô®chelle de la plan¯te. Une 
manière intelligente et pleine de pertinence dô®veiller un peu plus les consciences quant ¨ 
lôimpact sur nos vies et notre sant® du rapport harmonieux et respectueux que nous nôentretenons 
pas avec la nature. Hépatik Girl délivre ainsi de belles valeurs, nous insuffle une furieuse envie 
de vivre et de nous reconnecter ¨ lôessentiel. On applaudit pour dire bravo, mais aussi pour dire 
merci. 
 
Hépatik Girl, écrit par Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff, mise en scène Tatiana 

Gousseff, avec Marie-Claire Neveu, se joue du 5 au 28 novembre au Théâtre de Belleville. 
 

 
 

Source : https://linfotoutcourt.com/critique-hepatik-girl/ 

 

 

  

https://www.theatredebelleville.com/programmation/a-venir-old2/hepatik-girl
https://linfotoutcourt.com/critique-hepatik-girl/
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La belle le­on de vie dôune H®patik Girl 
13 juillet 2023 

 
© Coralie Daudin 

 

Notre plan¯te va mal, la terre et les oc®ans en souffre et lôhumain tout autant. Car en d®truisant notre ®cosyst¯me, un tas 

de « petites maladies orphelines ou pas » se sont propag®es. Claire, ¨ lô©ge de dix ans, sôest retrouv® ¨ la t°te dôune 

arm®e dôanticorps qui ne combat plus lôennemi. ç Trois maladies auto-immunes et inflammatoires ont élu domicile 

autour dôun m°me organe : le foie ! è Faut faire avec pour vivre.Comme le dit lôinterpr¯te Marie-Claire Neveu, co-

autrice avec sa metteuse en scène Tatiana Gousseff, le tandem de ce spectacle formidable : « Le plus dur, côest le 

d®but, le premier pas. Une fois quôon est lanc®, côest bon ». Cette phrase va à tout le monde, ¨ lôenfant qui na´t et 

qui va attaquer son parcours, au malade qui va devoir sauter les obstacles, ¨ lôauteur qui doit attaquer la page blanche, 

¨ lôartiste qui doit se lancer sur sc¯neé  

 

En sprinteuse courageuse et opiniâtre, Claire mène sa course pour ne plus être seulement un dossier médical.  

Dans un rythme des plus soutenus, enchaînant les personnages, la comédienne nous embarque dans son épopée 

auto-immune, avec une force rare. Celle des optimistes. Rire de nos soucis ®tant un des meilleurs rem¯des, il nôy 

a aucun pathos dans son récit ni dans son jeu. Cela nôemp°che en rien de laisser filtrer une belle ®motion dans la 

salle. Cette super h®roµne nous rappelle que lôon peut vaincre le malheur, prendre soin de notre environnement, 

car, quoi quôil arrive, « Heureusement, les racines des arbres soulèvent toujours le béton. » 

 
Marie-Céline Nivière ï Envoyée spéciale à Avignon 

 

Source : https://www.loeildolivier.fr/2023/07/la-belle-lecon-de-vie-dune-hepatik-girl/?fbclid=IwAR2lFrY7a-

7qnFBYqpdQt6g9_Gs_qjEG71J96DqANC_3vWCroBI_yRZsGL8 

  

https://www.loeildolivier.fr/2023/07/la-belle-lecon-de-vie-dune-hepatik-girl/?fbclid=IwAR2lFrY7a-7qnFBYqpdQt6g9_Gs_qjEG71J96DqANC_3vWCroBI_yRZsGL8
https://www.loeildolivier.fr/2023/07/la-belle-lecon-de-vie-dune-hepatik-girl/?fbclid=IwAR2lFrY7a-7qnFBYqpdQt6g9_Gs_qjEG71J96DqANC_3vWCroBI_yRZsGL8
https://www.loeildolivier.fr/
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Avignon 2023 

ωhŦŦ нлноω ϦIŞǇŀǘƛƪ DƛǊƭϦ ¦ƴŜ ŞǇƻǇŞŜ ŀǳǘƻπƛƳƳǳƴŜ 
ǾƛǊǘǳƻǎŜ Ŝǘ ǎŀƴǎ ǇŀǊŜƛƭƭŜ ƻǳ ϦŎƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭϥƻǊ 
ŀǾŜŎ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŜϦ  

5ŀƴǎ ƭŜ ŎƻǊǇǎ ŘŜ /ƭŀƛǊŜΣ ǘǊƻƛǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ŀǳǘƻπƛƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ 
ƛƴƅŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎ ƻƴǘ Şƭǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŀǳǘƻǳǊ Řϥǳƴ ƳşƳŜ 
ƻǊƎŀƴŜ Υ ƭŜ ŦƻƛŜΦ [ŀ ǾƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦşǘŜ Η 9ƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ƭƻǊǎǉǳŜ 
/ƭŀƛǊŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ǇǊşǘ ƛƳƳƻōƛƭƛŜǊ Υ ŜƭƭŜ Řƻƛǘ 
ǇǊƻǳǾŜǊ ŀǳȄ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜǎ ǉǳϥŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ŦƻǊƳŜΣ ƴŜ 
ǘƻƳōŜǊŀ Ǉŀǎ ƳŀƭŀŘŜ Ŝǘ ƴŜ ƳƻǳǊǊŀ ƧŀƳŀƛǎΦ  

 

Et s'il y "avait en nous quelque chose de cette jeune femme !", 

comme le dit la chanson. Certes, ce n'est pas de Tennessee 

Williams dont il est question ici, mais d'une jeune fille devenue 

femme, Claire, et il est probable que chacun et chacune d'entre 

nous pourra se reconnaître dans les aventures médico-administratives soulevées par ce "seule en scène" 

époustouflant. Si tant est que le long fleuve pas toujours tranquille de la vie nous y ait confronté nous aussi, un tant 

soit peu ! 

 

Au cours de ce seule en scène, quelques émotions particulières 

pointeront le bout de leur nez et pourront, selon notre sensibilité, 

être accompagnées sans doute de quelques larmes, mais le tout 

sera balayé bien vite par des rebondissements taillés au cordeau, 

millimétrés et remarquablement orchestrés par la mise en scène de 

Tatiana Gousseff. Sans parler du texte, interprété de façon 

exceptionnelle par la comédienne Marie-Claire Neveu. Il va sans 

dire que son jeu virtuose et virevoltant prédomine largement sur 

l'ensemble du spectacle. Comédienne à nos yeux bien trop 

méconnue. Elle qui en est pourtant à son deuxième "seule en 

scène" et qui a même obtenu le soutien de Pascal Légitimus pour 

la direction artistique du premier : "Nina, des tomates et des 

bombes".  

 

Elle en a du talent cette jeune comédienne qui ne cesse de nous étonner, elle qui revendiquait déjà dans son spectacle 

précédent un théâtre engagé dans lequel elle rencontrait Fathawi, un migrant Érythréen, se liait d'amitié avec Pchela, 

une abeille russe en perdition, appelait le Président de la République, la "Science Infuse" et les Puissants pour nous 

ouvrir les yeux et nous faire réfléchir ! 

 

Selon nous, il n'y a pas de limites au geste théâtral. Toute source d'inspiration peut y être portée, car comme le disait 

Bertolt Brecht : "l'affaire du théâtre est de divertir et cette affaire lui confère toujours sa dignité particulière".  

javascript:void(0)
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De la dignité, il y en a dans ce deuxième spectacle de Marie-Claire 

Neveu : celle de proposer au spectateur une immersion intime 

XXL dans son corps abîmé et d'en plaisanter avec brio. 

"Diagnostiquée à 14 ans d'une maladie du foie, mon rapport à 

mon corps a nécessairement été chamboulé tout comme celui de 

mon rapport à la mort, à l'alimentation, à la médecine, au 

monde, à la Terre" (sic). 

 

Mais le travail d'orfèvrerie d'écriture et de scénographie mené 

de pair avec l'autrice et metteuse en scène Tatiana Gousseff n'a 

pas ramené le propos de la pièce à la seule "cause" 

ŀǳǘƻōƛƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳŞŘƛŜƴƴŜΦ [ƻƛƴ ŘŜ ƭŁΧ  

 

Car une simple autobiographie aurait été possible, mais Marie-Claire Neveu est une artiste et défend la cause créatrice 

avant tout. Il n'est qu'à considérer aussi son single "Tsunami" sorti en 2021, clip ô combien bouleversant sur la vie 

comme elle va, ce que l'on peut en faire et les choix qui vont de pair. Parce que bien souvent, il faut choisir ! 

 

Dans ce spectacle, "Claire-Marie-Claire" n'use ni de sensiblerie, ni de revendications personnelles larmoyantes 

exacerbées. Tout simplement parce que c'est le show qui prédomine. Et l'humour aussi ! Bien présent comme une 

forme de détachement nécessaire. 

 

Ce show dont le spectateur se demandera à coup sûr quel a bien 

pu en être le premier pas !  Ça n'a pas dû être simple d'écrire un 

tel spectacle, mais connaissant l'énergie pluridisciplinaire de la 

comédienne, il est probable que les choses ont dû malgré tout se 

bâtir lentement, mais sûrement. La preuve est là : un spectacle 

mené de main de maître à plusieurs niveaux, altruiste, délicat, 

ouvert sur le monde et ses méandres de plus en plus 

compliqués. Un texte semblable à un nid de puces ou à des pop-

corn en préparation qui nous tiennent éveillés et ne nous 

lâchent pas une seconde. 

 

"Dans les maladies complexes et invisibles, les anticorps ne savent 

plus distinguer les cellules ennemies dans un organe".  

Ceci est un fait qui pourrait bien ne pas être source de création, mais là où le duo Marie-Claire Neveu/Tatiana Gousseff 

fonctionne à merveille, c'est dans le fait d'avoir justement dosé l'acte créateur et la part autobiographique pour dire, 

hurler qu'il est plus que temps d'agir et "que les êtres humains ne savent plus distinguer les comportements qui 

menacent leur survie".  

 

À sa manière, Marie-Claire Neveu est une Greta Thunberg engagée au discours peut-être moins radical ς quoique ! -, 

mais infiniment plus artistique. Cette comédienne mériterait d'être aussi connue et médiatisée que la jeune femme 

suédoise, elle qui a tronqué son nez de clown et son chapeau melon pour une tenue de femme athlétique : débardeur 

de fitness et chaussures de randonnée ou plutôt de chantier. Des chaussures que nous chaussons, nous aussi, avec 

elle, parce que, dans ce nouveau spectacle, la comédienne et sa metteure en scène nous entraînent loin, très loin, et 

qu'avec Claire, nous avons envie d'arpenter les nombreux chantiers de construction de notre monde qui chancelle.  

 

Vite ! Il faut faire vite ! 

On tombe malade, mais sait-on pourquoi ? Et si tout cela émanait d'un dérèglement plus global et plus vaste de la 

planète Terre ?  

 

 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
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Courez vite assister à ce spectacle pour vous en faire une idée. Vous en sortirez certainement, vous aussi, prêts et 

prêtes à vous positionner à votre manière sur les starting-blocks tant la fougue et le talent de Marie-Claire Neveu saura 

vous séduire.  

Le Théâtre, ça sert à ça aussi ! Surtout lorsqu'il est déployé avec une telle énergie communicative, artistiquement 

fine et soignée, emportant le spectateur dans différentes sphères diverses et variées, mais l'invitant à chaque fois 

à une noble réflexion : celle de notre survie.  

 

"On peut changer une fois le foie de mille personnes, mais on ne peut pas changer mille fois celui d'une seule".  

 

Bravo, mesdames. "Bravo"  

"Il est joli ce mot. J'aime bien".  

 

"Hépatik Girl Une épopée auto-immune" 
 

Avec : Marie-Claire Neveu - Par la Compagnie de l'Armoise  

Texte : Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff.  

Mise en scène : Tatiana Gousseff.  

Création lumière : Fred L'Indien.  

Musique : Julien Pittet.  

Chorégraphie : Laura Mazeaud  

Voix Off : Renaud Castel, Thomas Espinera, Marie Gousseff, 

Tatiana Gousseff, Mélanie Peyre.  

Production : Compagnie de l'Armoise.  

Photo © Marie Charbonnier 

 

Sélection officielle Phénix Festival  

Vu au Studio Hébertot, Paris 17e.  

>> phenixfestival.com  

 

ω!ǾƛƎƴƻƴ hŦŦ нлноω  

Du 7 au 29 juillet 2023.  

Tous les jours à 11 h 20. Relâche le lundi.  

Théâtre la Factory, Chapelle des Antonins, 5, rue Figuière, Avignon.  

Réservations : 09 74 74 64 90.  

>> chapelle-des-antonins-avignon.com  

 

Au Théâtre de Belleville, Paris, en novembre 2023. 

 

Brigitte Corrigou, le 27/06/23 

 

Source : https://www.larevueduspectacle.fr/Off-2023-Hepatik-Girl-Une-epopee-auto-immune-virtuose-et-sans-

pareille-ou-comment-faire-de-l-or-avec-de-la-boue_a3627.html  

 

 

https://phenixfestival.com/
http://www.chapelle-des-antonins-avignon.com/hepatik-girl/
https://www.larevueduspectacle.fr/Off-2023-Hepatik-Girl-Une-epopee-auto-immune-virtuose-et-sans-pareille-ou-comment-faire-de-l-or-avec-de-la-boue_a3627.html
https://www.larevueduspectacle.fr/Off-2023-Hepatik-Girl-Une-epopee-auto-immune-virtuose-et-sans-pareille-ou-comment-faire-de-l-or-avec-de-la-boue_a3627.html
javascript:void(0)
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DE LA COUR AU JARDIN 

 

C R I T I Q U E 

Hépatik girl  
7 NOVEMBRE 2023 

Rédigé par Yves POEY et publié depuis Overblog 

 

   
© Photo Y.P. - Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff 

 

Il était un foie !... 
 
Un parcours de combattante auprès duquel rechercher un appartement à Paris lorsque vous êtes 
intermittente du spectacle ou demander un prêt à la banque ressemble à une aimable partie de zanzi. 
 
Surtout lorsque vous vous retrouvez depuis la petite enfance avec non pas une mais bien trois maladies 
hépatiques auto-immunes. 
 
Tout ceci, elle lôa v®cu Claire. 
Et elle va nous raconter, nous dire, nous faire comprendre aussi. 
  

Une odyssée médicale et surtout humaine. 
Celle dôune enfant, puis dôune adolescente et enfin dôune jeune femme sur lesquelles le destin certes, et 
surtout notre monde que lôon dit moderne ont mis le grappin. 
Ces trois maladies, Claire ne les a pas contract®es nôimporte comment. 
L¨ encore, nous saurons. (Je ne vous en dis pas plusé) 
 
Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff nous livrent un témoignage. 
Poignant, bouleversant, mais et côest l¨ o½ le propos est tr¯s int®ressant, avec une dr¹lerie, un 
humour parfois féroce sans oublier une auto-dérision réjouissante. 
 
Témoigner, nous bouleverser tout en faisant rire avec la maladie ? 
Oui parfaitement, les deux autrices ont réussi de mains de maîtresses cette gageure, grâce à cette 
remarquable écriture, vive, acérée, très imagée, une écriture qui fait mouche à tous les coups, qui 
appelle un chat un chat, et puis une écriture spirituelle et très drôle. 
 
Mademoiselle Neveu interprète elle-même ce texte épatant. 
Un texte mis en sc¯ne par lôautre autrice, Mademoiselle Gousseff, qui est parvenue à doter cette entreprise 
artistique dôune remarquable et tr¯s intelligente dramaturgie. 

http://delacouraujardin.over-blog.com/
http://delacouraujardin.over-blog.com/tag/critique/
http://delacouraujardin.over-blog.com/
https://image.over-blog.com/XIKuDsjMnqUPUjwHyha91lJApdE=/filters:no_upscale()/image%2F2036187%2F20231106%2Fob_d5f393_capture-d-e-cran-2023-11-06-a-20.png
https://image.over-blog.com/orGqu0vY9rvxUycf7evZpoFnSgA=/filters:no_upscale()/image%2F2036187%2F20231106%2Fob_ecc74b_capture-d-e-cran-2023-11-06-a-20.png
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Côest tr¯s bien dô®crire un beau texte, encore faut-il le mettre en espace et en jeu. 
 
Ici, côest vraiment le cas. 
Le passage à la cage de scène est une véritable réussite. 
En guise de décor, une chaise blanche. 
En guise dôaccessoire, une chemise tout aussi blanche. Point final. 
 
Marie-Claire Neveu va se démener sans compter. Quelle énergie ! Quelle présence ! 
La com®dienne môa enthousiasm® ! 
 
Ici, aucun pathos de mauvais aloi, les faits, rien que les faits. 
Il y a quelque chose qui relève presque du documentaire, par certains côtés, une incroyable vérité 
se dégage de tout ceci. 
Personne ne pourrait inventer ce qui nous sera r®v®l®, sôil nôa pas ®t® confront® au probl¯me. 
 
Nous sommes vraiment sur ce chariot qui nous mène au bloc, avec la blouse fermée derrière qui laisse voir 
les fesses, nous sommes dans ce cabinet m®dical dôun médecin généraliste qui reçoit une patiente qui lui 
révèle ses trois pathologies groupées, autant de tableaux pas forcément noirs que nous prenons de plein 
fouet. 
 
Qualité supplémentaire, donc, lôhumour, pr®sent tout au long de cette heure et quart. 
 
La comédienne va interpréter toute une série de personnages hauts, mais alors très hauts en couleurs. 
Des agents immobiliers (côest purement et simplement irr®sistible), des enseignantes de CE1 (très versée 
sur la chose th®©trale, dôailleurs), une esth®ticienne formidable, des m®decins, des sp®cialistes, des profs 
de CHU, jôen passe et non des moindres...) 
 
L¨ encore, la qualit® dôobservation et surtout la restitution de ces portraits sont excellentes, avec ce quôil 
faut de dérision pour les rendre vivants, et nous faire comprendre combien la Maladie avec un grand M 
peut handicaper socialement, créant des discriminations en tous genres, parfois voulues, (le plus souvent), 
parfois fortuites. 
 
Un autre moment très fort du spectacle, un jeu type «Question pour un champion », ayant pour but de nous 
faire deviner des noms de médicaments, en partant de contre-indications stupéfiantes, du genre à 
engendrer dôautres m®dicaments pour contrer les effets des premiers. 
 
Quôest-ce que jôai ri ! 
 
Autre très beau moment, un slam tout en finesse et en poésie, dédié à deux sujets beaucoup moins 
poétiques. Là encore, je vous laisse découvrir. Les amateurs de suspens se régalent ! 
 
Et puis voici venir une derni¯re partie, que lôon nôattendait pas du tout. Cô®tait mon cas. 
 
Les autrices ont r®ussi de brillante mani¯re ¨ partir dôune patiente et de ses maladies pour ®largir 
leur propos au cosmos, au sens premier du terme, à savoir « lôordre de lôunivers ». 
Ici, il sera question dô®cologie intelligente et enthousiasmante. 
Ici, tout sera relié. 
Ici, nous comprendrons que nous autres petites entit®s faisons partie dôun grand tout. Et ce grand tout, 
nous devons en prendre soin. 
 
Si ce soin avait été apporté en temps voulu, ces trois saloperies de maladies nôauraient pas fondu 
ensemble sur cette petite fille. 
 
Ne manquez pas ce formidable spectacle, de ceux qui marquent profondément un critique 
professionnel. 
Côest brillant ! 

 

Source : http://delacouraujardin.over-blog.com/2023/11/hepatik-girl.html  

http://delacouraujardin.over-blog.com/2023/11/hepatik-girl.html
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ManiThea  
Hépatik Girl 

 
Écrit et brillamment interprété par Marie -Claire NEVEU ce seule-en-scène est 
captivant . Elle ÎÏÕÓ ÒÅÆÁÉÔ ÖÉÖÒÅ ÌȭÈÉÓÔÏÉÒÅ ÓÁÎÓ ÐÁÔÈÏÓ ÄÅ ÓÅÓ ÍÁÌÁÄÉÅÓ ÄÅ ÓÅÐÔ ÁÎÓ Û ÌÁ ÐÅÔÉÔÅ 
trentaine. 
 
Quand on a 14 ans, 3 maladies auto-immunes et des examens médicaux réguliers, on essaie de 
lutter pour ne pas se dire « ÃȭÅÓÔ ÐÁÓ ÊÕÓÔÅ ȻȢ 0ÁÒÃÅ ÑÕÅ ÃȭÅÓÔ ÖÒÁÉ ÑÕÅ ÃÅ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÄÅ ÃÈÁÎÃÅ ÑÕÅ 
tout soit tombé sur elle. Elle cherche les causes qui auraient pu ðÔÒÅ Û ÌȭÏÒÉÇÉÎÅ ÄÅ ÃÅ ÑÕÉ ÌÕÉ 
ÁÒÒÉÖÅȟ ÃÁÕÓÅ ïÃÏÌÏÇÉÑÕÅȟ ÄïÇÒÁÄÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÅÎÖÉÒÏÎÎÅÍÅÎÔȟ ÏÕ ÅÎÃÏÒÅ ÃÁÕÓÅ ÔÒÁÕÍÁÔÉÑÕÅȟ 
probablement un peu tout à la fois. 
 

$ÁÎÓ ÕÎ ÒÙÔÈÍÅ ÅÆÆÒïÎïȟ ÓÁÎÓ ÊÁÍÁÉÓ ÓȭÁÐÐÅÓÁÎÔÉÒȟ ÌÁ 
comédienne interprète tous les personnages de son 
histoire avec fluidité et efficacité. Une grande 
diversité dans les propositions permettent de faire 
passer tout le discours médical de manière très 
origÉÎÁÌÅ ÅÔ ÌȭÏÎ ÁÓÓÉÓÔÅ ÁÖÅÃ ÐÌÁÉÓÉÒ Û ÃÅÓ ÐÅÔÉÔÓ 
morceaux de vie.  
 
Marie-Claire Neveu ne fait pas que raconter son histoire, 
elle la slame, elle la danse, et elle revit devant nous son 

adolescence et sa vie de jeune adulte confrontée aux conséquences de sa maladie. Et des 
ÃÏÎÓïÑÕÅÎÃÅÓ ÉÌ Ù ÅÎ ÁȢ $ÅÓ ÔÒîÓ ÖÉÓÉÂÌÅÓȟ ÃÏÍÍÅ ÌÁ ÐÉÌÏÓÉÔï ÅØÃÅÓÓÉÖÅȟ ÕÎ ÅÆÆÅÔ ÓÅÃÏÎÄÁÉÒÅ ÄȭÕÎ 
ÍïÄÉÃÁÍÅÎÔ ÑÕȭÅÌÌÅ ÐÒÅÎÁÉÔ Û ÌȭïÐÏÑÕÅȟ ÅÔ ÄȭÁÕÔÒÅÓȟ ÁÕØÑÕÅÌÌÅÓ ÏÎ ÐÅÎÓÅ moins, comme la 
ÄÉÆÆÉÃÕÌÔï ÖÏÉÒÅ ÌȭÉÍÐÏÓÓÉÂÉÌÉÔï ÄÅ ÃÏÎÔÒÁÃÔÅÒ ÕÎ ÐÒðÔ ÉÍÍÏÂÉÌÉÅÒȢ 5ÎÅ ÄÅÓÔÉÎïÅ ÑÕÉ ÌÕÉ ÃÏÌÌÅ Û ÌÁ 
peau et avec laquelle ÅÌÌÅ ÄÏÉÔ ÃÏÍÐÏÓÅÒ ÁÕ ÑÕÏÔÉÄÉÅÎȢ 5Î ÖÒÁÉ ÐÁÒÃÏÕÒÓ ÄÅ ÃÏÍÂÁÔÔÁÎÔÅ ÑÕȭÅÌÌÅ 
mène avec courage et résolution. 
 
Hépatik  'ÉÒÌȟ ÅÓÔ ÕÎÅ ÈÉÓÔÏÉÒÅ ÖÒÁÉÅ ÑÕȭÅÌÌÅ ÎÏÕÓ ÐÁÒÔÁÇÅ ÁÖÅÃ ÆÏÒÃÅ ÅÔ ÈÕÍÏÕÒȟ ÕÎÅ ïÐÏÐïÅ 
ÐÌÅÉÎÅ ÄȭÏÐÔÉÍÉÓÍÅ ÉÎÔÅÒÐÒïÔïÅ ÐÁÒ ÕÎÅ ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅ ÉÎÖÅÓÔÉÅ ÑÕÉ ÆÁÉÔ ÁÖÅÃ ÃÅ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅ 
ÕÎ ÖïÒÉÔÁÂÌÅ ÐÉÅÄ ÄÅ ÎÅÚ Û ÌÁ ÍÁÌÁÄÉÅȢ 5ÎÅ ÊÏÌÉÅ ÌÅëÏÎ ÄȭÅÓÐÏÉÒȢ 
 
Texte de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff 
Mise en scène Tatiana Gousseff 
Jeu Marie-Claire Neveu 
Du 5 au 28 Novembre 2023 au Théâtre de Belleville 
Les Dimanches à 17h30, Lundis à 19h et Mardis à 21h15 
 
Source : https://manithea.wordpress.com/2023/11/15/hepatik -girl/  
  

https://manithea.wordpress.com/
https://manithea.wordpress.com/2023/11/15/hepatik-girl/
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Marie-Claire Neveu 
HÉPATIK GIRL AU SECOURS DE NOS CORPS ET DE LA TERRE 

Ȱ Il est urgent de prendre soin de la Terre, 
ÃÁÒ ÐÒÅÎÄÒÅ ÓÏÉÎ ÄȭÅÌÌÅȟ ÃȭÅÓÔ ÐÒÅÎÄÒÅ ÓÏÉÎ ÄÅ ÎÏÕÓ ȱ 

Epinay-sur -Seine ɀ N°244 
 

Comédienne et autrice Spinassienne, Marie-Claire Neveu 
signe un nouveau seule-en-scène, Hépatik Girl, qui 
ÓȭÉÎÓÔÁÌÌÅÒÁ ÐÅÎÄÁÎÔ ÕÎ ÍÏÉÓ ÁÕ 4ÈïÝÔÒÅ ÄÅ "ÅÌÌÅÖÉÌÌÅȢ 5Î 
spectacle drôle, optimiste et touchant, pour lequel elle 
ÓȭÅÓÔ ÉÎÓÐÉÒïÅ ÄÅ ÓÏÎ ÈÉÓÔÏÉÒÅȢ 
 
Notre santé et celle de la planète sont intimement liées. Les 
scientifiques ont montré que la destruction des écosystèmes, et 
donc les changements environnementaux, contribuent à altérer 
les bonnes fonctions de nos systèmes immunitaires, ce qui 
ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 
ƳŀƭŀŘƛŜǎΦ 9ǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǇƻǳǊ /ƭŀƛǊŜ Υ « Trois 
maladies auto-immunes et inflammatoires ont élu domicile 
autour de mon foie. La vie est une fête ! » Claire veut vivre comme 
tout le monde. Elle souhaite acheter un appartement, et doit 
ŀƭƻǊǎ ǇǊƻǳǾŜǊ ŀǳȄ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ŦƻǊƳŜΣ ƴŜ 
tombera jamais malade et ne mourrŀ ƧŀƳŀƛǎΦ !ǳǘǊŜƳŜƴǘ Řƛǘ Υ ŎΩŜǎǘ 

Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΦ aŀƛǎ ǊƛŜƴ ƴΩŜŦŦǊŀƛŜ IŞǇŀǘƛƪ DƛǊƭΣ ŎŜǘǘŜ ǎǳǇŜǊ ƘŞǊƻƠƴŜ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ƳƻŘŜǊƴŜǎ Η 
 
Point de départ du spectacle de Marie-Claire Neveu, une actrice Spinassienne, Hépatik Girl est une auto-fiction de sa 
propre histoire. Elle aussi est atteinte de trois maladies auto-ƛƳƳǳƴŜǎ Ŝǘ ƛƴŦƭŀƳƳŀǘƻƛǊŜǎΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎǘŀōƛƭƛǎŞŜǎΦ « À 
l’occasion de ma propre recherche d’appartement, aucune assurance n’a voulu m’assurer. Après un montage financier 
compliqué, on a finalement pu acheter aux Écondeaux. Cette expérience 
m’a mise face à une forme de discrimination : une double peine pour tous les patients atteints de maladies chroniques. 
À travers ce spectacle, j’ai eu envie de faire de l’or avec de la m…, explique-t-elle en riant. J’aime bien faire ce pas de 
côté. » 
 
« Le fond de la pièce est très engagé » 
!ǳ ƘŀǎŀǊŘ ŘΩǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦΣ aŀǊƛŜ-Claire Neveu rencontre Tatiana Gousseff (actrice, autrice et metteuse 
en scène). Coup de foudre artistique entre les deux femmes : ensemble, elles co-écrivent Hépatik Girl, ce seule-en-
scène drôle, touchant et optimiste, interprété par Marie-Claire et mis en scène par Tatiana. Elles travaillent la création 
du spectacle lors de trois semaines de résidence à la Maison du Théâtre et de la Danse au printemps dernier. « C’est 
très précieux de pouvoir créer et répéter "à domicile", de se sentir soutenue ainsi par sa commune. » Très peu de décors 
(une chaise blanche à roulettes), un costume et quelques accessoires (une chemise blanche, un treillis, des chaussures 
de ǎǇƻǊǘΣ ǳƴŜ ŦŀǳǎǎŜ ƳƻǳǎǘŀŎƘŜΧύΣ aŀǊƛŜ-Claire raconte son parcours épique, interprète une vingtaine de 
personnages, danse et slame. [Ŝ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ŀ ŞǘŞ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ŎŜǘ ŞǘŞ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Řǳ CŜǎǘƛǾŀƭ hŦŦ ŘΩ!ǾƛƎƴƻƴ όŘƻƴǘ ǳƴŜ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŀ ŀǎǎƛǎǘŞ IŜǊǾŞ /ƘŜǾǊŜŀǳΣ ƭŜ aŀƛǊŜ ŘΩ;Ǉƛƴŀȅ-sur-Seine). Succès du spectacle, qui touche les 
ŦŜǎǘƛǾŀƭƛŜǊǎ Ŝǘ ǘƛǊŜ ǎƻƴ ŞǇƛƴƎƭŜ Řǳ ƧŜǳΦ 5ΩƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎΣ Hépatik Girl investira la scène du Théâtre de Belleville, un 
haut lieu du théâtre parisien, pour plus de trois semaines. 
 
/ŀǊ ƭŀ ōƻƴƴŜ ƘǳƳŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛǾŜ Ŝǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜ aŀǊƛŜ-Claire font mouche auprès des spectateurs et permettent 
Ł ƭŀ ŎƻƳŞŘƛŜƴƴŜ ŘŜ ŘƛǎǘƛƭƭŜǊ ǳƴ ƳŜǎǎŀƎŜ ŘŜ ŘŞŦŜƴǎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ « La bétonnisation, la pollution, les pesticides 
ont fragilisé la terre… et nos corps !, assume-t-elle. Il est urgent de prendre soin de la Terre, car prendre soin d’elle, 
c’est prendre soin de nous. Nos corps ne peuvent plus être dissociés du reste du vivant, nous faisons partie de la nature. 
La préserver, c’est nous préserver. C’est vital. Le fond de la pièce est très engagé, mais aussi très solaire et finalement 
très drôle. Il tend la main au spectateur pour triompher des maux qui habitent nos corps et nos sociétés. » À vous, 
désormais, de la saisir ! < 
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γ Hépatik Girl, du 5 au 28 novembre, tous les lundis à 19h, les mardis à 21h15 et les dimanches à 17h30, au Théâtre de 
Belleville, 16 passage Piver 75011 Paris.  
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H®patik Girl, une ®pop®e auto-immune 

de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff, Th®©tre de Belleville 
Nov 25, 2023 | Hépatik Girl, une épopée auto-immune de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff, Théâtre de Belleville 

  

ää article de Corinne François-Denève 

Qui suis-je, où vais-je, et pourquoi suis-je malade ? Sur les planches, 

le d®sir de se raconter, sous la forme dôun seul en sc¯ne, est une 

pulsion fréquente. De plus en plus souvent également, les « 

autobiographies scéniques » tentent de cerner la question de la 

maladie ou du handicap. Le personnage, souvent lôacteur ou lôactrice, 

expose son mal non imaginaire, de façon pédagogique ou 

spectaculaire. Sa ç performance è devient celle dôun corps qui se dit 

souffrant, dit sa souffrance, la cache, la montre ou lôexhibe. Le 

rapport du public à ce genre de pièce est forcément ambivalent : la 

compassion vient souvent remplacer le plaisir du théâtre ; la gêne 

parfois affleure ï comment juger une personne qui semble se confier 

à vous sur ses maux, et à qui vous prêtez votre oreille et vos yeux, 

le temps dôun spectacle ? 

 

Marie-Claire Neveu nôa pas une maladie chronique : elle en a trois. Et ces maladies ne sont pas ç nobles è : pas le poumon, vous 

dis-je, mais bien les tripes, les viscères, les tubes, les intestins, les glouglous, le caca, quoi. Pour les évoquer sur scène, elle sôest 

choisi un alias et un titre éloquent : « Claire » est « Hépatik Girl è, soit une super h®roµne au foie en forme de cîur (ce qui nôest pas 

une bonne nouvelle) et dont le syst¯me immunitaire est tellement performant quôil se met ¨ jouer contre lui-même. La jeune femme 

sur scène est élancée, sportive, la natte conquérante laçant des cheveux splendides, un sourire magnifique irradiant de 

temps à autre, un visage extrêmement photogénique qui se découpe à merveille dans les projecteurs. Le « je » de la super 

h®roµne se raconte : des p®rip®ties de la visite m®dicale pour lôassurance qui garantit lôachat dôun appartement aux sc¯nes primitives 

des premières douleurs, des premières osculations, des premiers diagnostics. Il nôest pas donn® ¨ tout le monde de faire battre 

le cîur des spectateurs et spectatrices sur le beat dôune IRM, ni de rapper une coloscopie. ç Hépatant », a-t-on envie de 

dire. 

 

Le récit est parfois maladroit, la volonté de savoir pourquoi 

(parfaitement l®gitime) conduisant ¨ lô®mission dôhypoth¯ses peut-être 

un peu attendues. Lô ç épopée » est toutefois bien joliment écrite, 

alternant moments durs et moments doux. La comédienne a un 

ind®niable don dôimitation, le spectacle est souvent touchant, et 

surtout parfaitement mis en scène, dans ses transitions, par la 

décidément très bien douée Tatiana Gousseff, qui a aussi 

collabor® ¨ lô®criture. Le propos, ®videmment, nôest pas toujours 

facile (le spectacle est conseillé à partir de 12 ans) ; mais cette Marie-

Claire, ou « Claire », indique clairement, en effet, que tout est possible, 

dans le spectacle vivant, ou de la vie qui gagne. 

 

Source : http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-

auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-

belleville/ 

 

  

 

 
  

http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-belleville/
http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-belleville/
http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-belleville/
http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-belleville/hepatik-girl/
http://unfauteuilpourlorchestre.com/hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-theatre-de-belleville/hepatik-girl-2/
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Les Chroniques de Monsieur N 
F1;872:>87<!G.!W8>=!H=!G.!U2.7ŎH7<.6+5.!) 

ç H®patik Girl è au Th®©tre de Belleville 
 

!ÕÊÏÕÒÄȭÈÕÉ ÊÅ ÖÁÉÓ ÖÏÕÓ ÐÁÒÌÅÒ ÄȭÕÎ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ÄïÃÏÕÖÅÒÔ Û !ÖÉÇÎÏÎ ÅÔ 
qui ÖÉÅÎÔ ÄÅ ÐÏÓÅÒ ÓÅÓ ÖÁÌÉÓÅÓ ÅÔ ÓÅÓ ÍÏÔÓ Û 0ÁÒÉÓȢ )Ì ÓȭÁÇÉÔ ÄÅ Hépatik  
Girl , écrit par Marie -Claire Neveu et Tatiana Gousseff (qui signe 
également la mise en scène); interprété par Marie -Claire Neveu. 
 
,ȭ(ÉÓÔÏÉÒÅ ȡ #ÌÁÉÒÅ ɉMarie -Claire Neveu) souhaite acheter un 
appartement ; hors lors des questionnaires à rallonge des assurances, 
ÃȭÅÓÔ ÓÏÎ ïÔÁÔ ÄÅ ÓÁÎÔï ÑÕÉ ÆÁÉÔ ÑÕÅ ÔÏÕÔ ÓÅ ÒÅÔÒÏÕÖÅ ÂÌÏÑÕïȢ %Î ÅÆÆÅÔȟ 
atteinte de maladies auto-immune depuis son enfance, qui sont 
maintenant stabilisées, ÅÌÌÅ ÄÏÉÔ ÌȭÅØÐÌÉÑÕÅÒ ÅÔ ÌÅ ÐÒÏÕÖÅÒ ÁÕØ 
administrations ne voulant prendre aucun risque en validant un crédit 
à une personne « malade ». En se battant pour obtenir son prêt ; elle va 
ÓÅ ÒÅÍïÍÏÒÅÒ ÔÏÕÔÅ ÓÏÎ ÅÎÆÁÎÃÅȟ ÄÅ ÌȭÁÒÒivée des premiers symptômes 
Û ÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÂÁÔÔÅÒÉÅÓ ÄȭÅØÁÍÅÎÓ ÅÔ ÄÅ ÔÒÁÉÔÅÍÅÎÔÓ ÐÏÕÒ ÁÍïÌÉÏÒÅÒ ÓÏÎ 
état de santé. Ces souvenirs seront le moteur pour ne pas se laisser 
abattre dans ses démarches, ces maladies qui lui firent vivre une 
jeunesse et adolescence très dures seront cette fois-ci ce qui va lui 
donner envie de se battre contre la discrimination des personnes 

ÍÁÌÁÄÅÓ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÄïÍÁÒÃÈÅÓ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÖÅÓȣ 
 
Mon Avis  : Après Nina : Des Tomates et Des Bombes où elle traitait 
avec humour et absurdité du Monde actuel, Marie -Claire 
Neveu nous livre avec Hépatik Girl un spectacle plus intime, 
ÒÅÍÐÌÉ ÄȭïÍÏÔÉÏÎ ÅÔ ÄȭÈÕÍÏÕÒ, dans lequel elle nous dévoile le 
ÃÏÍÂÁÔ ÑÕȭÅÌÌÅ Á ÖïÃÕ ÅÎÆÁÎÔ ÅÔ ÁÄÏÌÅÓÃÅÎÔÅ ÃÏÎÔÒÅ ÌÅÓ ÍÁÌÁÄÉÅÓ 
dont elle fut atteinte et avec lesquelles elle vit désormais. 
 
Co-écrit avec Tatiana Gousseff qui nous offre une belle mise en 
scène tout en énergie et en lumière ; nous sommes embarqués dès 
ÌÅÓ ÐÒÅÍÉîÒÅÓ ÓÅÃÏÎÄÅÓ ÄÁÎÓ ÌȭÈÉÓÔÏÉÒÅ ÄÅ #ÌÁÉÒÅȟ ÅÎÔÒÅ ÐÒïÓÅÎÔ ÅÔ 
passé. À travers son histoire et avec tous les personnages qui ont 
ÔÒÁÖÅÒÓï ÓÁ ÖÉÅȟ ÅÔ ÑÕȭÅÌÌÅ ÉÎÔÅÒÐÒîÔÅ ÁÖÅÃ ÍÁÅÓÔÒÉÁ, Marie -Claire 
Neveu a ce talent, cette énergie, cette puissance et cette forte 
émotion pour nous faire vivre et ressentir ce combat pour vivre et 
survivre durant toutes ces années ; ainsi que les raisons et les 
ÃÏÎÓïÑÕÅÎÃÅÓ ÄÅ ÓÅÓ ÐÁÔÈÏÌÏÇÉÅÓȢ %ÌÌÅ ÄïÎÏÎÃÅ ÁÕÓÓÉȟ ÁÖÅÃ ÕÎÅ ÂÅÌÌÅ ÄÏÓÅ ÄȭÈÕÍÏÕÒ ÅÔ ÄïÒÉÓÉÏÎȟ ÃÅ ÑÕÅ 
subissent les personnes atteintes de maladie auto-immunes et qui vivent avec, dans leurs démarches 
administratives. Une véritable discrimination les empêchant de pouvoir avoir droit aux mêmes choses que 
les personnes « saines », ÔÏÕÔ ÃÅ ÑÕȭÉÌÓ ÓÕÂÉÓÓÅÎÔ ÄÅÓ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÏÎÓ ÅÓÔ ÏÕÖÅÒÔÅÍÅÎÔ ÍÏÎÔÒï ÃÒÕ ÅÔ ÎÅÔ Û 
travers les démarches de Claire. 
 
La performance de  Marie -Claire Neveu est parfait e, dans le sens où elle y met une énergie intense, 
ÃÏÍÂÉÎïÅ Û ÓÏÎ ÅØÃÅÌÌÅÎÔ ÊÅÕ ÄÅ ÃÏÍïÄÉÅÎÎÅ ÐÏÕÒ ÐÁÓÓÅÒ ÄȭÕÎ ÐÅÒÓÏÎÎÁÇÅ Û ÕÎ ÁÕÔÒÅ, tout en nous 
racontant son vécu et ses envies , y compris dans une brillante performance de slam. Son histoire est 
touchante et bouleversante  Ƞ ÅÔ ÅÌÌÅ ÎÏÕÓ ÌÁ ÆÁÉÔ ÖÉÖÒÅ ÁÖÅÃ ÕÎÅ ÔÅÌÌÅ ÆÏÒÃÅ ÅÔ ÕÎÅ ÔÅÌÌÅ ïÎÅÒÇÉÅ ÑÕÅ ÌȭÏÎ 
Á ÌÁ ÓÅÎÓÁÔÉÏÎ ÄȭÁÖÏÉÒ ïÔï ÎÏÕÓ-ÍðÍÅÓ ÐÒïÓÅÎÔÓ ÄÁÎÓ ÃÅÔÔÅ ÐÁÒÔÉÅ ÄÅ ÓÁ ÖÉÅ ÑÕȭÅÌÌÅ ÎÏÕÓ ÄïÖÏÉÌÅ ÁÖÅÃ 
émotion et tendresse.  

https://leschroniquesdemonsieurn.com/
https://leschroniquesdemonsieurn.com/2023/11/06/hepatik-girl-au-theatre-de-belleville/
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Une artiste tout en sincérité, humour et émotion  ; 
nous dévoile son expérience passée face à de multiples 
ÍÁÌÁÄÉÅÓȟ ÃÏÎÔÒÅ ÌÅÓÑÕÅÌÌÅÓ ÅÌÌÅ ÓȭÅÓÔ ÂÁÔÔÕÅ ÁÖÅÃ ÆÏÒÃÅ ÅÔ 
conviction ; et avec lesquelles elle vit maintenant sa vie. 
Elle est une battante, une survivante ; et nous fait vivre 
son ressenti avec un naturel et un style unique, y 
compris sur les conséquences de son atmosphère vitale 
sur sa santé et son présent. Partez à la rencontre 
ÄȭHépatik  Girl  Ƞ ÖÏÕÓ ÅÎ ÒÅÓÓÏÒÔÉÒÅÚ ÁÖÅÃ ÌȭÅÎÖÉÅ ÄÅ 
ÖÏÕÓ ÂÁÔÔÒÅ ÅÔ ÄÅ ÍÏÒÄÒÅ ÌÁ ÖÉÅ Á ÐÌÅÉÎÅ ÄÅÎÔÓȣ 
 

 
« Hépatik  Girl  » de Marie -Claire Neveu et Tatiana  Goussef, mise en scène Tatiana  Gousseff; interprétée  
par  Marie -Claire Neveu. Au Théâtre  de Belleville  du 5 au 28 Novembre, les dimanches à 17h30, lundis  
à 19h et mardis  à 21h15. 
 
Réservation  : https://www.bam -ticket.com/performances/hepatik -girl -de3abbe2-4986 -4e00-
a0ca-c70fbba7c3ef?partner=les -chroniques -de-monsieur -n 
 
Source : https://leschroniquesdemonsieurn.com/2023/11/06/hepatik -girl -au-theatre-de-belleville/  
 
 
 
 

 
H®patik Girl de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff. 
Publié le 6 novembre 2023 Publié dans Choses Vues 

Marie-Claire Neveu narre avec talent et humour son parcours médical. Elle interprète les 

multiples personnages qui ont jalonnés sa vie de malade depuis son enfance à sa guérison. A 

découvrir sans tarder au th®©tre de Belleville jusquôau 28 novembre, le lundi ¨ 19h, mardi 

à 21H15et le dimanche à 17h30. À suivre sur RFI, le 7 novembre à 16h10 dans ç vous môen 

direz des nouvelles ».  

https://www.bam-ticket.com/performances/hepatik-girl-de3abbe2-4986-4e00-a0ca-c70fbba7c3ef?partner=les-chroniques-de-monsieur-n
https://www.bam-ticket.com/performances/hepatik-girl-de3abbe2-4986-4e00-a0ca-c70fbba7c3ef?partner=les-chroniques-de-monsieur-n
https://leschroniquesdemonsieurn.com/2023/11/06/hepatik-girl-au-theatre-de-belleville/
https://choses-vues.blog/2023/11/06/hepatik-girl-danne-marie-neveu-et-tatiana-gousseff/
https://choses-vues.blog/2023/11/06/hepatik-girl-danne-marie-neveu-et-tatiana-gousseff/
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MARIE -CLAIRE NEVEU ET SON SEULE -EN-SCÈNE HÉPATIK GIRL, UN 
SPECTACLE HUMORISTIQUE SUR LE THÈME DE LA MALADIE  

æʔǩȺȡǹ ȺǸ ᶰᶳ ɐǪʌṣ ᶰᶮᶰᶱ Ṝ æǍɶ Candice Salomé  

 

Marie -Claire Neveu est comédienne et également atteinte de 

plusieurs maladies chroniques. Dans son nouveau spectacle, elle 

parle de son parcours avec humour !   

En tournée en France, elle invite les spectateurs à se questionner sur 

la façon dont la maladie définie souvent les personnes touchées, 

dans le quotidien et dans la société actuelle, en mêlant humour et 

émotion.   

Pour en savoir plus sur son parcours face à la maladie, son nouveau spectacle et les dates de sa tournée, 

découvrez vite le témoignage de Marie -Claire Neveu !   

 

Bonjour Marie -Claire, vous avez accepté de témoigner pour Carenity et nous vous en remercions.   

 

4ÏÕÔ ÄȭÁÂÏÒÄȟ ÐÏÕÒÒÉÅÚ-ÖÏÕÓ ÎÏÕÓ ÅÎ ÄÉÒÅ ÐÌÕÓ ÓÕÒ ÖÏÕÓ ȩ  

¦Ǹ ɾʔȡɾ ǪɐɃǹǱȡǸɅɅǸṞ ǍʔʌɶȡǪǸṞ ɳɶɐǱʔǪʌɶȡǪǸṟ EȡɾɐɅɾ artiste pluridisciplinaire ṣ ¦ẏǍȡ ʌɐʔȲɐʔɶɾ ȒǍȡʌ ǱǸ la 

musique et du théâtre , puis je me suis formée à la production, au scénario et à la réalisation audiovisuelle. 

!ɳɶȇɾ ɃǸɾ ǹʌʔǱǸɾṞ ȲẏǍȡ ǱẏǍǩɐɶǱ ʌɶǍʬǍȡȺȺǹ ɾʔɶ ȺǸɾ ʌɐʔɶɅǍȓǸɾ ǍʬǍɅʌ ǱǸ ɶǸʬǸɅȡɶ ǟ ȺǍ ɾǪȇɅǸṣ MɅ ᶰᶮᶯᶳṞ ȲẏǍȡ ɃɐɅʌǹ 

la >ɐɃɳǍȓɅȡǸ ǱǸ Ⱥẏ!ɶɃɐȡɾǸṣ ¦ẏǍȡ ʌɐʔɶɅǹ ʔɅ ɳɶǸɃȡǸɶ ɾɳǸǪʌǍǪȺǸ ǍɳɳǸȺǹ Nina, des tomates et des 

bombes  Ǹʌ ȲǸ ɳɐɶʌǸ ǍʔȲɐʔɶǱẏțʔȡ ʔɅ ɅɐʔʬǸǍʔ ɾǸʔȺǸ-en -scène : Hépatik Girl .  

Sinon, je viens de éɐʔǸɅṞ ǸɅ ¸ɐɶɃǍɅǱȡǸṞ ȲǸ ʬȡɾ ǸɅ ɶǹȓȡɐɅ ɳǍɶȡɾȡǸɅɅǸṞ ȲẏǍȡ ʔɅ ǪɐɃɳǍȓɅɐɅṞ ǱǸʔʲ ȒɶȇɶǸɾ Ǹʌ ǱǸɾ 

ɳǍɶǸɅʌɾ ɳǍɶʌȡǪʔȺȡȇɶǸɃǸɅʌ ȒɐɶɃȡǱǍǩȺǸɾṣ ¦ẏǍȡɃǸ ȺǍ ɶǍɅǱɐɅɅǹǸṞ ȺǸ ʳɐȓǍṞ ȺǍ ɃʔɾȡɵʔǸṞ ȺǸɾ ȒɐɅǱǍɅʌɾ Ǎʔ ǪțɐǪɐȺǍʌ 

noir, je dévore beaucoup de films et de spectacles, et je suis fascinée par la permaculture et les personnes 

qui travaillent la terre avec force et passion.    

 

Vous êtes atteinte de plusieurs maladies rares du foie. Pourriez -vous nous en 

ÐÁÒÌÅÒ ȩ 1ÕÁÎÄ ÅÔ ÄÁÎÓ ÑÕÅÌÌÅÓ ÃÉÒÃÏÎÓÔÁÎÃÅÓ ÁÖÅÚ-ÖÏÕÓ ïÔï ÄÉÁÇÎÏÓÔÉÑÕïÅ ȩ  

¦Ǹ ɾʔȡɾ ǍʌʌǸȡɅʌǸ ǸɅ ǸȒȒǸʌ Ǳẏune CSP + HAI  ṵǪțɐȺǍɅȓȡʌǸ ɾǪȺǹɶɐɾǍɅʌǸ ɳɶȡɃȡʌȡʬǸṶṞ ǍȡɅɾȡ ɵʔǸ Ǳẏune MICI 

(syndrome de chevauchement) ṣ ¦ẏǍȡ ǹʌǹ ǱȡǍȓɅɐɾʌȡɵʔǹǸ ǟ ȺẏǖȓǸ ǱǸ ᶯᶲ ǍɅɾ Ǎʔ >oĆ ǱǸ éɐʔǸɅ après une 

ǩǍʌʌǸɶȡǸ ǱẏǸʲǍɃǸɅɾṣ EǸɾ ɾʳɃɳʌɓɃǸɾ ǪɐɃɃǸɅǭǍȡǸɅʌ ǟ Ʌɐʔɾ ǍȺǸɶʌǸɶ ɃǸɾ ɳǍɶǸɅʌɾ Ǹʌ Ƀɐȡṣ uȺ ʳ Ǎ Ǹʔ quelques 

Ƀɐȡɾ ǱẏǸɶɶǍɅǪǸ ǍʬǍɅʌ ǱǸ ǱǹȒȡɅȡɶ ǱǸ ɵʔǸȺ ʌʳɳǸ ǱẏțǹɳǍʌȡʌǸ ȡȺ ɾẏǍȓȡɾɾǍȡʌ Ǹʌ ɵʔǸȺȺǸɾ ǹʌǍȡǸɅʌ ȺǸɾ ǍʔʌɶǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾṣ 

Pour la MICI, les médecins ont pensé à  une maladie de Crohn  pendant un temps, puis à une forme 

de  RCH .   

 

https://www.carenity.com/l-equipe-carenity/candice-salome#contributeur
https://www.compagniedelarmoise.com/
https://www.carenity.com/infos-maladie/maladie-de-crohn-547
https://www.carenity.com/infos-maladie/rectocolite-hemorragique-774
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Comment ont -ÅÌÌÅÓ ïÖÏÌÕï ȩ 1ÕÅÌÌÅ ÅÓÔ ÖÏÔÒÅ 

ÐÒÉÓÅ ÅÎ ÃÈÁÒÇÅ ÁÃÔÕÅÌÌÅ ȩ  

Suite au diagnostic, il y a eu nécessairement  un 

traitement, assez lourd, afin de contenir 

ȺẏȡɅȒȺǍɃɃǍʌȡɐɅ ɵʔȡ ǹʌǍȡʌ ɳȺʔʌɓʌ ɾǹʬȇɶǸṣ !ʔ ǩɐʔʌ ǱẏʔɅ ǍɅ ǱǸ 

ʌɶǍȡʌǸɃǸɅʌṞ ǪǸȺǍ ɅẏǍȺȺǍȡʌ ɳǍɾ ɳǍɶʌȡǪʔȺȡȇɶǸɃǸɅʌ ǩȡǸɅ Ǹʌ la 

greffe du foie semblait inévitable ṣ ¦ẏǍȡ ǸɅɾʔȡʌǸ Ǹʔ 

beaucoup de chance : les pathologies se sont peu à peu 

stabilisées . Grâce au traitement évidemment, et 

probablement grâce aussi en partie à mes parents qui ont complètement changé notre alimentation à 

ȺẏǹɳɐɵʔǸṣ !ʔȲɐʔɶǱẏțʔȡṞ ȲǸ ʬǍȡɾ ǩȡǸɅṞ ȺǸɾ ɳǍʌțɐȺɐȓȡǸɾ ɾɐɅʌ ɾʌǍǩȡȺȡɾǹǸɾṣ ¦Ǹ ɾʔȡɾ ɾʔȡʬȡǸ ǟ ȺẏțɓɳȡʌǍȺ ɳʔǩȺȡǪ Ǹʌ ȲẏǍȡ 

régulièrement des examens médicaux de contrôl e.  

 

1ÕÅÌ ÅÓÔ ÌȭÉÍÐÁÃÔ ÄÅ ÃÅÓ ÐÁÔÈÏÌÏÇÉÅÓ ÓÕÒ ÖÏÔÒÅ ÖÉÅ ÐÒÉÖïÅ ÅÔ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌÌÅ ȩ  

¦ẏǍȡ ǹʌǹ ǱȡǍȓɅɐɾʌȡɵʔǹǸ ǸɅȒǍɅʌṞ ȲẏǍȡ ǱɐɅǪ ȓɶǍɅǱȡ ǍʬǸǪ ǪǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ. Mon quotidien a été chamboulé : mon 

ɶǍɳɳɐɶʌ Ǎʔ ǪɐɶɳɾṞ ǟ ȺǍ ɃɐɶʌṞ ǟ ȺǍ ʬȡǸṞ ǟ ȺẏǍȺȡɃǸɅʌǍʌȡɐɅṞ ǟ ȺẏǍȺǪɐɐȺṞ ǟ ȺǍ ɃǹǱǸǪȡɅǸṞ Ǎʔ ɃɐɅǱǸṞ ǟ ȺǍ ÿǸɶɶǸṟ  

EǸɳʔȡɾ ɵʔǸ ȲǸ ɾʔȡɾ ǍǱʔȺʌǸṞ Ǹʌ ǪǸ ȲʔɾɵʔǸ ǍʔȲɐʔɶǱẏțʔȡṞ ǪǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ ɅǸ ɃẏɐɅʌ ǪǸɳǸɅǱǍɅʌ ɳǍɾ ǸɃɳǽǪțǹǸ ǱǸ 

ʌɶǍʬǍȡȺȺǸɶṞ ǱǸ ʬɐʳǍȓǸɶ Ǹʌ ǱǸ ʬȡʬɶǸ ȓȺɐǩǍȺǸɃǸɅʌ ȺǍ ʬȡǸ ɵʔǸ ȲẏǍȡ Ǫțɐȡɾȡ ǱǸ ʬȡʬɶǸṣ ¦Ǹ ɾʔȡɾ ǍɾɾǸʽ ʌǸɅǍǪǸṣ ¦ẏǍȡ 

Ǎɳɳɶȡɾ ǟ ȒǍȡɶǸ ǍʬǸǪ ǪǍɶṞ ɵʔɐȡ ɵʔẏȡȺ ǸɅ ɾɐȡʌṞ ȺǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ ɾɐɅʌ Ⱥǟṣ  

Les impacts se ressentent cependant sur des plans très pratiques. Enfant, cela a contribué à ce que ma 

ɃȇɶǸ ǱǹǪȡǱǸ ǱẏǍɶɶǽʌǸɶ ǱǸ ʌɶǍʬǍȡȺȺǸɶ ɳǸɅǱǍɅʌ ɳȺʔɾȡǸʔɶɾ ǍɅɅǹǸɾṞ ǍȒȡɅ ǱǸ ɾǸ ɶǸɅǱɶǸ ɳȺʔɾ ǱȡɾɳɐɅȡǩȺǸṣ  

Au quotidien, cela impact  mon agenda et ma charge mentale concernant les rendez -vous m édicaux à 

ne pas oublier, à prendre des mois à lẏavance. Or, dans certains m étiers comme le mien, on ne sait pas 

toujours à lẏavance quand le boulot, les castings, les tournages ṟ vont tomber. Il faut s ẏadapter.  

Par ailleurs,  cela a ǩǸǍʔǪɐʔɳ ȡɃɳǍǪʌǹ ɅɐʌɶǸ ɳɶɐȲǸʌ ǱẏǍǪțǍʌ ȡɃɃɐǩȡȺȡǸɶ ǍʬǸǪ ɃɐɅ ǪɐɃɳǍȓɅɐɅ. Aucune 

ǍɾɾʔɶǍɅǪǸ ɅẏǍ ʬɐʔȺʔ ɃẏǍɾɾʔɶǸɶṣ ¬Ǹ ɃɐɅʌǍȓǸ ȒȡɅǍɅǪȡǸɶ Ǎ ǹʌǹ ʌɶȇɾ ǪɐɃɳȺȡɵʔǹṣ 

Enfin, de manière plus intime,  ǪǸȺǍ ȡɃɳǍǪʌǸ ȺǍ ɶǹȒȺǸʲȡɐɅ Ǎʔʌɐʔɶ ǱẏʔɅ ɳɶɐȲǸʌ ǱǸ ȓɶɐɾɾǸɾɾǸ, et tout ce que 

cela implique (suivis médicaux, évaluation des risques : risque pour le f ɲ tus si on maintient le traitement, 

risque pour moi si on supprime le traitement, risque d ẏinflammation suite à la grossesse, etc ṟ). Mais je suis 

quelqu ẏun de tr ès optimiste et j ẏarrive toujours à mẏen sortir. Alors je ne m ẏinqui ète pas plus que ça.  

 

Vous êtes comédienne et bientôt en tournée pour votre nouveau spectacle 

Hépatik Girl, pourriez -ÖÏÕÓ ÎÏÕÓ ÅÎ ÐÁÒÌÅÒ ȩ   

Avec  Hépatik Girl Ṟ ȲẏǍȡ Ǫțɐȡɾȡ ǱǸ ɃẏǸɃɳǍɶǸɶ ǱǸ mon expérience personnelle de la maladie  et de  la 

transformer en geste théâtral  pour en faire  un récit commun . Je me suis associée à Tatiana Gousseff 

qui a co -écrit avec moi le texte et qui le met en scène. Le spectacle aborde  la cohabitation avec ces 

maladies auto -immunes, chroniques, inflammatoires, souvent invisibles , et questionne leur 

arborescence de causes (la génétique, les infections, les traumatismes, la transgénéalogie, la fragilité du 

ɃȡǪɶɐǩȡɐʌǸ ȡɅʌǸɾʌȡɅǍȺṞ ȺẏǸɅʬȡɶɐɅɅǸɃǸɅʌṟṶ Ǹʌ ǱṧǸȒȒǸʌɾṣ ¬Ǹ ɾɳǸǪʌǍǪȺǸ ɃǽȺǸ humour et émotion , dans un texte 

ɐʜ ɾẏȡɅʬȡʌǸ ȺǍ ǱǍɅɾǸ Ǹʌ ȺǸ ɾȺǍɃṣ   
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Le challenge de ce spectacle a été de trouver  la juste distance pour me décoller de ma propre histoire, 

laisser place à la théâtralité, veiller à ne jamais tomber dans la complaisance, et ouvrir le sujet  afin de 

permettre à tout un chacun de se retrouver par endroits. La coécriture et le travail avec Tatiana Gousseff 

ont été essentiels pour tout obtenir cela. Le spectacle a été créé cet été, au  Studio Hébertot (Phénix 

Festival)  puis à  ¬Ǎ fǍǪʌɐɶʳ ǟ ȺẏɐǪǪǍɾȡɐɅ Ǳʔ fǸɾʌȡʬǍȺ ÃȒȒ Ǳẏ!ʬȡȓɅɐɅ ᶰᶮᶰᶱ.  

 

0ÏÕÒÑÕÏÉ ÁÖÏÉÒ ÄïÃÉÄï ÄȭÁÂÏÒÄÅÒ ÌÁ ÔÈïÍÁÔÉÑÕÅ ÄÅ ÌÁ 

maladie dans votre nouveau seule -en-ÓÃîÎÅ ȩ 1ÕÅÌÓ 

messages souhaitiez-vous faire passer au travers de ce 

ÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ȩ  

¦ẏǍȡɃǸṞ ɳǍɶǱɐɅɅǸʽ-Ƀɐȡ ȺẏǸʲɳɶǸɾɾȡɐɅṞ ẇ ȒǍȡɶǸ ǱǸ Ⱥậɐɶ ǍʬǸǪ ǱǸ ȺǍ ɃǸɶǱǸ Ẉṟ 

Avec ma co -autrice et metteuse en scène, Tatiana Gousseff, nous avons 

ɾɐʔțǍȡʌǹ ɳǍɶȺǸɶ Ǳẏun corps qui grandit avec, et malgré des maladies 

silencieuses , détailler à quoi le corps sensible est confronté  socialement et 

intimement , questionner les solutions thérapeutiques à une époque où on 

ne peut plus ignorer que  ȺǍ ɵʔǍȺȡʌǹ ǱǸ ȺẏǍȺȡɃǸɅʌǍʌȡɐɅ Ǹʌ ȺẏǸɅʬȡɶɐɅɅǸɃǸɅʌ 

ont un réel impact sur notre santé . 

 

Les scientifiques ont montré que les  changements environnementaux , ȺẏʔɶǩǍɅȡɾɃǸṞ ȺǍ ɳɐȺȺʔʌȡɐɅṞ 

ȺẏțʳɳǸɶ-țʳȓȡǹɅȡɾɃǸṞ ȺẏǍɾǸɳʌȡɾǍʌȡɐɅṟ ȒɐɅʌ ɵʔǸ ȺẏɐɅ Ǎ un microbiote intestinal moins diversifié . Cet 

appauvrissement du microbiote  contribue à  altérer les bonnes fonctions du système immunitaire , et 

donc favorise  ȺǸ ǱǹʬǸȺɐɳɳǸɃǸɅʌ Ǹʌ ȺẏǍʔȓɃǸɅʌǍʌȡɐɅ ǱǸ ǪǸɶʌǍȡɅǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ ǪțɶɐɅȡɵʔǸɾṞ Ǎʔʌɐ-immunes, 

inflammatoires . ¸ɐʌɶǸ ɃȡǪɶɐǩȡɐʌǸ ȒɐɅǪʌȡɐɅɅǸ ǪɐɃɃǸ ȺǍ ʌǸɶɶǸ ǱẏʔɅ ȲǍɶǱȡɅ : il a besoin de biodiversité pour 

garder son équilibre.  æɶǸɅǱɶǸ ɾɐȡɅ ǱǸ ȺǍ ʌǸɶɶǸṞ ǪẏǸɾʌ ɳɶǸɅǱɶǸ ɾɐȡɅ ǱǸ ɅɐʌɶǸ ɾǍɅʌǹ Ǹʌ inversement.  Nos 

Ǫɐɶɳɾ ɅǸ ɳǸʔʬǸɅʌ ɳȺʔɾ ǽʌɶǸ ǱȡɾɾɐǪȡǹɾ Ǳʔ ɶǸɾʌǸ Ǳʔ ʬȡʬǍɅʌṞ Ʌɐʔɾ ȒǍȡɾɐɅɾ ɳǍɶʌȡǸ ǱǸ ȺǍ ɅǍʌʔɶǸṣ ¬Ǎ ɳɶǹɾǸɶʬǸɶṞ ǪẏǸɾʌ 

Ʌɐʔɾ ɳɶǹɾǸɶʬǸɶṣ >ẏǸɾʌ ʬȡʌǍȺṣ  

Nous questionnons aussi  ȺẏǹǪțɐ ǱǸ ǪǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ ǍʬǸǪ ȺǍ ǱǸɾʌɶʔǪʌȡɐɅ ɾʳɾʌǹɃȡɵʔǸ ǱǸɾ ǹǪɐɾʳɾʌȇɃǸɾ ɾʔɶ 

la planète  : tout comme les anticorps ne savent plus dissocier les cellules ennemies des cellules vitales 

dans un organe, les êtres humains ne savent plus distinguer les comportements qui menacent leur survie. 

Nos corps deviennent ainsi le miroir des écosystèmes.   

Le spectacle dénonce également  combien « être malade » peut devenir un argument de 

discrimination dans nos soci ét ésṣ æǍɶ ǸʲǸɃɳȺǸṞ ǟ ȺẏɐǪǪǍɾȡɐɅ ǱẏʔɅǸ ɶǸǪțǸɶǪțǸ ǱǸ ɳɶǽʌ ȡɃɃɐǩȡȺȡǸɶ Ǹʌ Ǳʔ 

ɵʔǸɾʌȡɐɅɅǍȡɶǸ ɃǹǱȡǪǍȺ ǍȺɐɶɾ ȡɃɳɐɾǹṣ ¬Ǎ Ⱥɐȡ Ǎ ʔɅ ɳǸʔ ǪțǍɅȓǹ ǸɅ ᶰᶮᶰᶰṞ ǪẏǸɾʌ ȺɐʔǍǩȺǸṞ ɃǍȡɾ ȺǸ ɵʔǸɾʌȡɐɅɅǍȡɶǸ 

ɃǹǱȡǪǍȺ ɅẏǸɾʌ ɾʔɳɳɶȡɃǹ ɵʔǸ ɳɐʔɶ ȺǸɾ ɳɶǽʌɾ ȡɃɃɐǩȡȺȡǸɶɾ ǱǸ ɃɐȡɅɾ ǱǸ ᶰᶮᶮ000 ặ. Pour les autres pr êts et 

pour les pr êts immobiliers plus importants, cela ne change pas. C ẏest  une profonde injustice ṣ >ẏǸɾʌ 

double, voire même triple peine, pour les personnes atteintes de certaines pathologies pour lesquelles il 

Ʌẏʳ Ǎ ȓǹɅǹɶǍȺǸɃǸɅʌ ɳǍɾ ǱǸ ǪɐɅɾȡǱǹɶǍʌȡɐɅ Ǳʔ ǱɐɾɾȡǸɶ Ǎʔ ǪǍɾ ɳǍɶ ǪǍɾṣ =ɶǸȒṞ ǪɐɃɃǸ ȲǸ ȺǸ Ǳȡɾ ǱǍɅɾ ȺǸ ɾɳǸǪʌǍǪȺǸ: 

«ɳɐʔɶ ʬɐʔɾ ǍɾɾʔɶǸɶ ǸɅ ǪǍɾ ǱǸ ɳɶɐǩȺȇɃǸṹ ȺǸɾ ǍɾɾʔɶǍɅǪǸɾ ɾậǍɾɾʔɶǸɅʌ ǱậǍǩɐɶǱ ɵʔǸ ʬɐʔɾ ɅǸ ɶȡɾɵʔǸʽ ɳǍɾ 

ǱậǸɅ ǍʬɐȡɶṺ ǱǸɾ ɳɶɐǩȺȇɃǸɾṾ» Cẏest absurde, mais c ẏest l égalṟ   
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1ÕÅÌÌÅÓ ÓÏÎÔ ÌÅÓ ÐÒÏÃÈÁÉÎÅÓ ÄÁÔÅÓ ÄÅ ÓÐÅÃÔÁÃÌÅ ȩ  

Le spectacle va se jouer à  Paris , au Théâtre de Belleville , du  5 au 28 Novembre 2023,  les Dimanches 

(17h30), Lundis (19h) et Mardis (21h15).    

Il sera ensuite en tournée : au Congr ès de la SNFMI à La Défense  le 7 décembre 2023, à  Clohars -

Carnoët  le 18 février 2024, à  Concarneau  le 23 février 2024, à  Rouen  les 16 et 17 avril 2024, à  Lavardin  (41) 

le 8 Juin, à  Cenon  et  Bordeaux  à la saison prochaine...  

EẏǍʔʌɶǸɾ ǱǍʌǸɾ ɾɐɅʌ ǹȓǍȺǸɃǸɅʌ ɳɶǹʬʔǸɾṣ  

 

Vous pouvez retrouver  toutes les dates  par ici :  

https://www.compagniedelarmoise.com/hepatik -girl   

https://www.marieclaireneveu.com/hepatik -girl   

 

1ÕÅÌÓ ÓÏÎÔ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓ ÐÏÕÒ ÌȭÁÖÅÎÉÒ ȩ  

Pour le moment, professionnellement, étant en autoproduction, je consacre beaucoup de mon temps 

à Hépatik Girl  et ses dates à venir. Cela me demande beaucoup de travail. Avec  La Fabrique des Récits , 

ȲẏɐɶȓǍɅȡɾǸ ɅɐʌǍɃɃǸɅʌ un bord plateau/échange qui aura lieu suite à la représentation du Mardi 21 

Novembre au Théâtre de Belleville , autour du thème « M꜡alades (non) imaginaires - Comment notre 

sant é e꜡st li ée à꜡  celle de la plan ète ». Nous aurons pour invit ées la r éalisatrice Marie -Monique Robin et 

HélèɅǸ EǸɾɵʔǸʳɶɐʔʲ ǱǸ ȺẏADEME . Par ailleurs, avec Tatiana Gousseff, nous allons  faire éditer le texte du 

spectacle ṣ ¦ẏǍȡɃǸɶǍȡ ǹȓǍȺǸɃǸɅʌ ǩǸǍʔǪɐʔɳ ȺẏǍǱǍɳʌǸɶ ǸɅ ǩǍɅǱǸ-dessinée  et, qui sait, sous une autre 

ȒɐɶɃǸṟ! Et puis j ẏai h âte de voir ce que l ẏavenir me r éserve.    

 

Quels conseils pourriez -vous donner aux membres Carenity également touchés 

par une maladie chronique ?   

>ẏǸɾʌ ʌɐʔȲɐʔɶɾ ǱǹȺȡǪǍʌ ǱǸ ǱɐɅɅǸɶ ǱǸɾ ǪɐɅɾǸȡȺɾṞ ǪǍɶ ǪțǍɵʔǸ ɃǍȺǍǱȡǸṞ ǪțǍɵʔǸ ɳǸɶɾɐɅɅǸ Ǹʌ ǪțǍɵʔǸ ɾȡʌʔǍʌȡɐɅṞ 

bref  chaque cas est différent ṣ ¦ẏǍȡṞ ǱǸ ɃɐɅ ǪɓʌǹṞ ʌɶɐʔʬǹ ʔɅǸ ǪǸɶʌǍȡɅǸ ȒɐɶɃǸ ǱẏǹɵʔȡȺȡǩɶǸ Ǹʌ ǱẏǍɳǍȡɾǸɃǸɅʌṞ 

grâce à  ʔɅǸ ǍȺȡɃǸɅʌǍʌȡɐɅ ɾɐȡȓɅǹǸṞ ʔɅǸ ǍǪʌȡʬȡʌǹ ɾɳɐɶʌȡʬǸ ɶǹȓʔȺȡȇɶǸ Ǹʌ ȲẏǸɾɾǍȡǸ ǱǸ ɳɶǸɅǱɶǸ ɾɐȡɅ ǱǸ ɃǸɾ 

pensées ṣ ¦ẏǍȡ Ǎʔɾɾȡ ǱǹǪȡǱǹ ɵʔǸ ȲẏǹʌǍȡɾ ɳǸʔʌ-ǽʌɶǸ ʌɐɃǩǹǸ ɃǍȺǍǱǸṞ ɃǍȡɾ ɵʔǸ ȲẏǹʌǍȡɾ Ǎʔɾɾȡ ɃɐɅʌǹǸ ɃǍȺǍǱǸṞ 

ɳɐʔɶ ʬɐȡɶ ɃȡǸʔʲ Ǹʌ ɳȺʔɾ ȺɐȡɅṣ ¦ẏǍȡ ɾʔɶʌɐʔʌ ǱǹǪȡǱǹ ɵʔǸ ȲǸ ɅẏǹʌǍȡɾ ɳǍɾ ɵʔẏʔɅǸ ɃǍȺǍǱǸṞ ɵʔǸ ȲẏǹʌǍȡɾ ǩǸǍʔǪɐʔɳ 

ɳȺʔɾ ɵʔẏʔɅ ɾȡɃɳȺǸ ǪɐɃɳʌǸ-rendu médical . La maladie ne me (et ne nous) définit pas, et heureusement !  

 

5Î ÄÅÒÎÉÅÒ ÍÏÔ ȩ  

Merci pour votre travail. Merci pour ce partage.    

 
Un grand merci à Marie -Claire Neveu pour son témoignage !     
 
 
 

Source : https://www.carenity.com/infos-maladie/magazine/temoignages/marieclaire-neveu-et-son-seuleenscene-

hepatik-girl-un-spectacle-humoristique-sur-le-theme-de-la-maladie-

2778?fbclid=IwAR2aIlxqW0eEkV3CFnvbf2xzoCpJavH7o70_Ej2-whkZxLi0f7omB6d-qak  

https://www.theatredebelleville.com/programmation/a-venir-old2/hepatik-girl
https://www.compagniedelarmoise.com/hepatik-girl
https://www.marieclaireneveu.com/hepatik-girl
https://www.marieclaireneveu.com/hepatik-girl
https://fabriquedesrecits.com/
https://www.ademe.fr/
https://www.carenity.com/infos-maladie/magazine/temoignages/marieclaire-neveu-et-son-seuleenscene-hepatik-girl-un-spectacle-humoristique-sur-le-theme-de-la-maladie-2778?fbclid=IwAR2aIlxqW0eEkV3CFnvbf2xzoCpJavH7o70_Ej2-whkZxLi0f7omB6d-qak
https://www.carenity.com/infos-maladie/magazine/temoignages/marieclaire-neveu-et-son-seuleenscene-hepatik-girl-un-spectacle-humoristique-sur-le-theme-de-la-maladie-2778?fbclid=IwAR2aIlxqW0eEkV3CFnvbf2xzoCpJavH7o70_Ej2-whkZxLi0f7omB6d-qak
https://www.carenity.com/infos-maladie/magazine/temoignages/marieclaire-neveu-et-son-seuleenscene-hepatik-girl-un-spectacle-humoristique-sur-le-theme-de-la-maladie-2778?fbclid=IwAR2aIlxqW0eEkV3CFnvbf2xzoCpJavH7o70_Ej2-whkZxLi0f7omB6d-qak
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.·ë ëÛÐõñÅÛÖë ¯ÛÖ¯ç½ñ·ë äÛõç õÖ ëä·¯ñ£¯Ð·
ýÅý£Öñ äÐõë ý·çñ ¨ ýÅÁÖÛÖ 
Par Benjamin JANSSENS 
Le 06/08/2023 

 

 
 

Focus sur les mesures, attendues et innovantes, pour une transition 
¸¯ÛÐÛÁÅæõ· ç¸õëëÅ· ³£Öë Ð· ë·¯ñ·õç ³· Ð£ ¯õÐñõç·ƨ ·ñ £fortiori par les 
¯ÛÕä£ÁÖÅ·ë ñÄ¸¦ñç£Ð·ë ¨ ýÅÁÖÛÖƭ 
 

 nҲkpuvct"fg"nҲkpfwuvtkg."fw"DVR"gv"fg"nҲcitkewnvwtg."$la culture dépend elle aussi très fortement des énergies"ײַ

fossiles$."eqpuvcvg"nҲqdugtxcvqktg"fgu"rqnkvkswgu"ewnvwtgnngu"*QRE+0"Wpg"ּרxkfgpeg"A"Rcu"vraiment. Comme le 

uqwnkipg"nҲqticpkuog."kn"uҲcikv"fҲ$une dépendance dont le monde culturel a pris plus largement conscience 

récemment". Si bien que tout reste à faire, ou presque, pour décarbonner le secteur, et a fortiori celui du 

spectacle vivant. 

Presque, car le ministère de la Culture a posé des jalons ces deux dernières années. À commencer par la 
signature en décembre 2021 de la Charte de développement durable pour les festivals. La rue de Valois, 
relayée par les directions régionales des affaireu"ewnvwtgnngu"*Ftce+."ug"rtּרxcwv"ּרicngogpv"fҲwp"crrgn"ּכ"
projet intitulé Alternatives vertes (dans le cadre de France 2030). Doté de 35 M¤ à ce jour, le dispositif a 
fּרlּכ"uqwvgpw"wp"rtqlgv"$swk"xkug"ּכ"gzrּרtkogpvgt"fgu"uvtwevwtgu"uvcpfctfu"rqwt"ngu"fּרeqtu"fҲopéra". 

.·ë äçÛäÛëÅñÅÛÖë ¨ ÀÛÅëÛÖ  
Les syndicats représentatifs de la branche ont pris eux aussi le sujet à bras-le-eqtru0"Gp"rt︢pcpv"nҲcfqrvkqp"
de mesures plus concrètes cependant. 
En avril dernier, le syndicat des entreprises artistiques et culturelles (Syndeac, 450 adhérents) a présenté 
un livre blanc avec dix-sept "réformes à engager et les moyens financiers et légaux à déployer", selon son 
président Nicolas Dubourg. Un mois plus tard, La scène indépendante (le syndicat national des 
entrepreneurs de spectacles, ou Snes, 400 membres) lui a emboîté le pas avec douze propositions visant à 
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"eqpeknkgt."cw"ugkp"fw"urgevceng"xkxcpv."ngu"vtqku"rknkgtu"fw"fּרxgnqrrgogpv"fwtcdng"<"nҲּרeqnqikg."nҲּרeqpqokg"gv"ng"
social". Car "kn"pҲguv"rcu"swguvkqp"fg"vtcpukvkqp"ּרeqnqikswg"ucpu"rtּרugtxcvkqp"fg"nc"xkvcnkvּר"gv"fw"f{pcokuog"fgu"
entreprises du secteur privé", précise son délégué général Philippe Chapelon. 

.£ý£Öñ£Á· ³· äç£ñÅæõ·ë ¸ñÄÅæõ·ë 
Destinées aux pouvoirs publics et aux acteurs du spectacle vivant, les recommandations du Syndeac et de 
nc"Ueּקpg"kpfּרrgpfcpvg"fּרrcuugpv"nctigogpv"nҲwvknkucvkqp"tּרhnּרejkg"fҲchhkejgu"gv"fg"vtcevu"ּרeqtgurqpucdngu"
*eg"swg"rtqrqug"nҲcuuqekcvkqp"CH(E."swk"gpecftg"ng"Qhh."fgrwku"4238+0"Kn"uҲcikv"fҲkpuvcwtgt"fg"pqwxgnngu"
pratiques comme le recyclage des décors, de repenser la mobilité des publics et des artistes afin de réduire 
ngwt"korcev"gpxktqppgogpvcn."fg"fּרxgnqrrgt"wp"wucig"tckuqppּר"fw"pwoּרtkswgҿ 
$Kn"uҲcikv"fg"ogpgt"fgu"rgvkvu"gv"fgu"itcpfu"ejcpvkgtu0"Fg"iּרpּרtcnkugt"nҲchhkejcig"fwtcdng"vqwv"gp"pּרiqekcpv"
nҲcejgokpgogpv"gp"vtckp"fgu"fּרeqtu"gv"fw"ocvּרtkgn"vgejpkswg"- wp"uqwjckv"swk"fgxtckv"ּשvtg"gzcweּר"nҲcp"rtqejckp"
grâce à nos échanges avec la SNCF et ses partenaires, explique Chloé Suchel, directrice de la 
eqoowpkecvkqp"fg"CH(E"gv"cwvgwtg"gp"4237"fҲwpg"ejctvg"rqwt"wp"ּרeqhguvkxcn"Qhh0 Celle-ci reconnaît 
toutefois que "de nombreux freins restent à lever chez les compagnies". 
Rqwt"wpg"vtcpukvkqp"ּרeqnqikswg"tּרwuukg."kn"hcwv"fqpe"gpeqtg"eqpxckpetg0"Gp"rctxgpcpv"ּכ"eqplwiwgt"nҲkpvּרtּשv"
eqnngevkh"gv"kpfkxkfwgn"*fgu"rtqhguukqppgnu+."fҲwpg"rctv0"Gv"gp"kpekvcpv"nҲתvcv"ּכ"okgwz"ceeqorcipgt"ngu"
entreprises, financièrement en particulier, dҲcwvtg"rctv0"NҲּרxgkn"fgu"eqpuekgpegu"guv"fҲcwvcpv"rnwu"wtigpv"swg"
nҲcvvtkdwvkqp"fg"uwdxgpvkqpu"fgxtckv"ּשvtg"fg"rnwu"gp"rnwu"eqpfkvkqppּרg"ּכ"nc"okug"gp"Ówxtg"fҲwpg"fּרoctejg"
durable et responsable. "Wpg"hgwknng"fg"tqwvg"guv"rtּרxwg"gp"hkp"fҲcppּרg", promet Philippe Chapelon. 
 
Parmi les propositions de la Scène indépendante : 
> Mettre en place un dispositif de gratuité des déplacements collectifs du public pour se rendre aux 
urgevcengu"uwt"rtּרugpvcvkqp"fw"dknngv"fҲgpvtּרg0 
> Transporter les décors et le matériel technique grâce au service fret de la SNCF. 
@"Fּרxgnqrrgt"wp"fkurqukvkh"vgejpqnqikswg"fҲkpvgnnkigpeg"ctvkhkekgnng"*ҿ+ rgtogvvcpv"fҲcoּרpcigt les tournées en 
optimisant les dates et en minimisant les déplacements sur les territoires. 
@"Tּרhnּרejkt"ּכ"eqoogpv"$pg"fּרrncegt"swg"nҲguugpvkgn$."rct"gzgorng"gp"ּרswkrcpv"ngu"ucnngu"gp"nwokּקtg"gv"gp"uqp"
chkp"fҲּרxkvgt"ngu"tournées avec un grand nombre de poids lourds, ou bien louer localement le matériel 
nécessaire. 
@"Fּרxgnqrrgt"gv"gpeqwtcigt"nҲwucig"fg"ocvּרtkcwz"dkqfּרitcfcdngu"qw"tּרwvknkucdngu0 
 

ǉ GǑ£Å ¸ñ¸ ·Ö ¯ÛÐ½ç· ¯ÛÖñç· ÐǑÅÖ·çñÅ· äÛÐÅñÅæõ·ƨ äõÅë ÍǑ£Å ³¸¯Å³¸ ³Ǒ£ÁÅr  Ǌ 
 
Rqwt"nҲctvkuvg"rnwtkgnng"Octkg-Encktg"Pgxgw."nҲchhkejcig fwtcdng."eҲguv"dkgp."ocku"ּצc"pg"uwhhkv"rcu0"ַ56"ײ"cpu"
et six Cxkipqp"ּכ"uqp"cevkh."nc"eqoּרfkgppg."cwvtkeg"gv"rtqfwevtkeg."uҲguv"$vqwlqwtu"ugpvkg"eqpegtpּרg"rct"nc"
réduction de (son)  empreinte carbone". Elle avoue aussi avoir "ּרvּר"nqpivgoru"gp"eqnּקtg"eqpvtg"nҲkpgtvkg"
politique en la matière, avant de la dépasser pour agir". Cette année, pour sa promotion, elle a recouru aux 
écopacks (affiches et tracts) de AF&C.   
 
Mais son engagement va bien au-delà. "LҲck"etּרּר"wpg"qtkhncoog"fqtucng."nּרiּקtg"gv"tּרwvknkucdng."cxge"wp"xkgwz"
sac à dos. Mes pièces abordent le sujet avec sérieux et humour. Et je change peu à peu mes pratiques. Je 
suis descendue de Paris en train, par exemple, tandis que mon matériel était transporté dans un camion 
coloué par sept compagnies. Lg"rnckfg"cwuuk"rqwt"wp"ּרencktcig"ּכ"Ngf"fcpu"ngu"ucnngu0"Gv"lg"oҲkpvgttqig"uwt"nc"
rgtvkpgpeg"fҲwp"fּרrncegogpv"ּכ"nҲּרvtcpigt"uҲkn"pҲ{"c"swҲwpg"fcvg0" Cette année, on pouvait la voir dans Hepatik 
girl , au Festival Off. 
 
Parmi les engagements du Syndeac : 
@"Hcxqtkugt"ngu"vqwtpּרgu"eqqrּרtcvkxgu"gp"ogvvcpv"hkp"cwz"encwugu"fҲgzenwukxkvּר"vgttkvqtkcngu0 
> Généraliser le train pour les voyages (des compagnies) inférieurs à 5 heures. 
@"Fּרoqetcvkugt"nҲwucig"tckuqppcdng"gv"tckuqppּר"fgu"oqdknkvּרu"rtqhguukqppgnngu0 
> Favoriser une transformation numérique sobre. 
> Mettre en place une écoparticipation de 0,50 ¤ par billet pour accompagner le financement de la mutation 
écologique. 
 

Source : https://www.laprovence.com/article/region/5036640730554114/des-solutions-concretes-pour-un-

spectacle-vivant-plus-vert-a-avignon 

https://www.laprovence.com/article/region/5036640730554114/des-solutions-concretes-pour-un-spectacle-vivant-plus-vert-a-avignon
https://www.laprovence.com/article/region/5036640730554114/des-solutions-concretes-pour-un-spectacle-vivant-plus-vert-a-avignon
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HÉPATIK GIRL 
La Factory - scènes permanentes d'Avignon - Chapelle des Antonins 
à 11h20  
Relâche les lundis - Jusqu'au 29 juillet. 
 

 
 
 
 

Gratifiée de plusieurs maladies rares, ce petit bout de femme bénéficie d'une âme de guerrière et 
de ressources malgré toutes ses mésaventures. Marie-Claire Neveu raconte son parcours pour 
obtenir une assurance pour garantir un prêt en vue d'acquérir un logement. 
 

Elle excelle dans sa façon de nous embarquer avec elle dans les méandres de la 
paperasserie. Elle imite, tour à tour, toutes ses interlocutrices et interlocuteurs. Incarnant chaque 
personnage en modulant sa voix et sa gestuelle, elle est habitée par les différents empêcheurs de 
tourner en rond. Compassion, rires, agacements se sont succédé dans mes états d'âmes.  
Je suis un peu à bout de superlatifs pour évoquer le talent de nombreux comédiens, alors, pour 
vous décrire l'ampleur de ses qualités de comédienne je dirais que son talent est grand comme des 
pyramides de paquet d'Omo... Explications : imaginez une enfant de 4 ans qui entre dans un 
supermarché et qui voit une grande pyramide de paquets de lessives empilés ;  Pour elle, c'est 
immense... 
Quand j'étais enfant je disais à ma mère que je l'aimais "grand comme des paquets d'Omo"... eh 
bien voilà ma comparaison pour décrire le talent de Marie-Claire Neveu et le plaisir ressenti pendant 
ce spectacle. 
Merci à elle de nous faire rire sur un sujet grave comme les conséquences de la maladie sur des 
projets de vie ordinaire.  
Ne ratez pas ce spectacle drôle, sincère et dynamisant.  
 
 
Natacha Régnier-Ledieu, le 24 juillet 2023 
 
Source : https://www.regarts.org/avignon2023/hepatik-girl.php 
 
  

https://www.regarts.org/avignon2023/hepatik-girl.php
https://www.regarts.org/avignon2023/hepatik-girl.jpg
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˹̡̟̤̒̔̒̕̚ ̟̤̒̕ ̝̖ ̧̗̖̤̥̝̒̚ ̗̗̀ ̕˘˲̧̘̟̠̟̚ ˫ ˤ ̡̠̦̤̔ ̖̕ ̔Ϥ̦̣  
˨ ̛̦̝̝̖̥̚ ˣˡˣˤ ж ̣́̒ ˾̣̖̒̚- Claire Brown, journaliste  
 
Bipolarité, maladies auto - immunes, handicaps invisibles... L'expérience de la maladie ou du 
handicap, souvent très personnelle, est bien présente sur les planches du festival Off 
̕˘˲̧̘̟̠̟̚ ̦̕ ˨ ̦̒ ˣ˪ ̛̦̝̝̖̥̚ ˣˡˣˤ˟ ̣̠̤̅̚ ̡̠̦̤̔ ̖̕ ̔Ϥ̦̣ ʹ ̕Ά̧̠̦̣̣̔̚ ˒  
 

 
Hépatik girl  
Pourquoi moi ? Pourquoi ai - je cette maladie ? Quelle en est la cause (génétique, 
̧̖̟̣̠̟̟̖̞̖̟̥̚˝ ̥̣̦̞̥̤̞̖̒̒̚з˚˝ ̝̖ ̕Ά̝̖̟̙̖̦̣̔̔ ˰ ˴̠̞̞̖̟̥ ̧̧̣̖̚ ̧̖̒̔ ˰ ˴̝̣̖̒̚ ̖̤̥ 
atteinte de trois maladies auto - immunes et inflammatoires. Voulant obtenir une 
assurance pour un  prêt immobilier, elle relit son histoire depuis l'apparition de ces 
maladies : «  J'ai compris que j'avais changé de monde.  » Rendez- vous médicaux, 
batteries d'examens, traitements, menace d'une transplantation du foie, souvenirs 
̕˘̖̟̗̟̖̒̔з Ma rie - Claire Neveu joue tous les personnages avec très peu d'accessoires, 
chante, danse et slame.  Partant de sa propre expérience, la comédienne a coécrit ce 
spectacle avec Tatiana Gousseff, qui l'a mis en scène. Elle s'interroge sur le lien entre 
l'environnement, l'alimentation et l'apparition de plus en plus fréquente de certaines 
maladies. Un seul en scène enlevé, sensible et drôle.  « Une invitation à prendre soin du 
̞̠̟̖̕˝ ʹ ̡̣̖̟̣̖̕ ̠̟̤̖̟̖̔̔̔̚ ̢̦̖ ̥̠̦̥ ̖̤̥ ̣̖̝̚Άз ˶̥ ̢̦̖ ̥̠̦̥ ̖̤̥ ̖̟̠̣̖̔ ̡̠̤̤̝̖̓̚˟ » 
 
La Factory du 7 au 29 juillet à 11h20, relâche les 10, 17 et 24, durée 1h15.  
 
Source  : https://informations.handicap.fr/a - handicaps - festival - off - avignon - coups -
coeur - 35209.php   

https://informations.handicap.fr/a-handicaps-festival-off-avignon-coups-coeur-35209.php
https://informations.handicap.fr/a-handicaps-festival-off-avignon-coups-coeur-35209.php
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RAJE FAIT SON FESTIVAL ///  
&Ù. 2') %'0* 4#! + 0'#-CLAIRE NEVEU AU MICRO D'ADELINE AVRIL  

22 juillet 2023 

 
Marie -Claire Neveu nous parle de son rapport si personnel à ce spectacle qui touchera 

beaucoup de monde au micro d'Adeline Avril  

 
Source et PodCast : https://raje.fr/article/raje -fait -son-festival -hepatik -girl -avec-marie -claire-neveu -au-

micro -dadeline -avril   

https://raje.fr/article/raje-fait-son-festival-hepatik-girl-avec-marie-claire-neveu-au-micro-dadeline-avril
https://raje.fr/article/raje-fait-son-festival-hepatik-girl-avec-marie-claire-neveu-au-micro-dadeline-avril
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L E  S I T E  D E  L ' A C T U A L I T É  T H É Â T R A L E 

 

 Ϟ aE¾!Íet YeÁwί ÒŠĢ ģƀŧƀģĢ ÿƔƏŧύńşşƔŠĢ ϟί  
řÿ ėÿƏƏÿŠƏĢ ĞĢ řϝńŠƨńƇńėřĢί  

ĞĢ }ÿƃńĢύ:řÿńƃĢ ~ĢƨĢƔ ĢƏ ÍÿƏńÿŠÿ YŧƔƇƇĢķķ 

Second seule-en-scène de Marie-Claire Neveu, artiste 

pluridisciplinaire, comédienne, autrice, chanteuse, 

vidéaste et productrice. Elle a créé sa compagnie de 

lôArmoise en 2015 et mis en sc¯ne un premier seule-en-

scène Nina, des tomates et des bombes, une candide des 

temps actuels. Une artiste engagée, pleine 

dôhumour. Hépatik Girl a été sélectionné pour participer 

au Festival Le Off dôAvignon 2023. 
 

Hépatik Girl est une plong®e dans lôhistoire singuli¯re des 

maladies invisibles de Claire. Tout commence d¯s lô©ge de 

sept ans pour Claire. Un long parcours m®dical sôouvre ¨ 

elle, sans quôelle le sache encore. « Le plus dur, côest le 

d®but. Le premier pas. Une fois quôon est lanc®, côest bon. » Dôexamens en examens, Claire côest cholangite 

sclérosante primitive (CSP), hépatite auto-immune (HAI) et maladie inflammatoire chronique de lôintestin 

(MICI). Trois maladies auto-immunes ont élu domicile en Claire. Ce spectacle, côest ¨ la fois la travers®e de 

ce parcours de soin, revisit® lors dôune demande dôassurance de pr°t pour lôacquisition dôun bien immobilier 

et le combat de Claire pour comprendre ces maladies qui la d®truisent de lôint®rieur. Elle cherche à en 

comprendre la logique afin de lutter contre. La prévalence des maladies auto-immunes est en augmentation. 

Ce sont des maladies invisibles, qui compliquent le quotidien et les démarches administratives des personnes 

affect®es, leur vie. Et si lô®tat de nos corps nô®tait que le reflet de la d®t®rioration de lôenvironnement ? Si ces 

maladies auto-immunes étaient des maladies de société ? 
 

Une pièce actuelle, contemporaine des maux des sociétés 

et de la façon dont le système de soins prend en charge les 

patients et de la façon dont les personnes malades sont 

traitées par la société en général. En dehors des cases, tout 

est compliqué pour ces malades invisibles, voire 

inaccessibles. Alors m°me que côest peut-être la société qui 

participe ¨ lôaugmentation de ces maladies. Un cercle vicieux. 
 

Une mise en scène en chair et en corps, un spectacle vivant 

¨ lôimage du combat de Claire contre sa maladie et dans une 

recherche de compréhension de pourquoi on tombe malade, 

comment une maladie nous tombe dessus ? 

 

 

https://theatreactu.com/
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Un seule-en-scène avec plein de personnages différents sur scène, habités par Claire et des ambiances créées 

par le corps, la danse, le slam : lôunivers de lôh¹pital, lôunivers de la s®curit® sociale, lôunivers scolaire et 

p®riscolaire, lôunivers des assurances, etc. Le goût des mots, des mots quôelle aime : charlotte, dôautres quôelle 

nôaime pas : Bétadine. Un ton dôhumour, toujours positif pour aussi clamer le lien entre lô®mergence de 

ces maladies et la d®gradation de lôenvironnement, lô®tat du monde et des soci®t®s. Oser penser la maladie 

comme une complexité. Pas une seule cause mais des causes multiples et dans ces causes, la place qui revient 

¨ lôenvironnement soci®tal, familial, scolaire, h®r®ditaire et transgénéalogique. 

 

Montrer un système qui autodétruit les acteurs et leur demande des comptes sans cesse, la contradiction du 

monde dans lequel on vit. 

 

Une véritable performance sur scène, des univers différents qui parlent à tous, une quête de soi et une 

quête pour la vie. Apprendre de son corps, le corps comme compagnon et penser le lien corps/psyché 

dans lôenvironnement. 

 

Source : https://theatreactu.com/phenix-festival-hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-la-battante-de-

linvisible-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff/  

https://theatreactu.com/phenix-festival-hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-la-battante-de-linvisible-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff/
https://theatreactu.com/phenix-festival-hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-la-battante-de-linvisible-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff/
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Th®©tre, festival dôAvignon off : ç H®patik Girl, une 

®pop®e auto-immune è, de Marie-Claire Neveu et 

Tatiana Gousseff ¨ La Factory, dans le off. 
 

Pierre François ς 29/06/2023 

 

Dérider la gravité. 

 

« Hepatik girl è est dôembl®e tr¯s bien jou®, d¯s la premi¯re minute, avant m°me que lôon ait compris de quoi 

il retourne. Ce spectacle solo est impressionnant, car la comédienne interprète avec une grande vérité et 

son personnage et ses nombreux protagonistes. 

Le fond du sujet donne à penser : il sôagit de la fa­on dont une personne atteinte de plusieurs pathologies 

chroniques se voit ainsi que du regard posé sur elle par les soignants ou décideurs de la société que sont, par 

exemple, les banquiers, agents immobiliers ou médecins. Leur panique, soigneusement dissimulée derrière 

des normes les d®passant, aussié 

Jamais larmoyante, toujours vraie, assortie dôune bonne dose dôhumour et dôautod®rision, cette pi¯ce 

est rythmée de sorte ¨ nous faire ressentir le parcours du combattant quôest la vie de quelquôun de diff®rent. 

La voir est ¨ la fois un divertissement et une d®couverte. Elle montre lô®nergie quôil faut pour vivre dans un 

environnement qui marginalise au lieu dôaccepter la réalité. La mise en sc¯ne parvient ¨ ®viter lôillustration 

tout en ®voquant avec pr®cision lôatmosph¯re des examens m®dicaux. 

Les souvenirs confiés au spectateur ne sont pas relatés dans leur ordre chronologique, et peu importe puisque 

chaque nouvel épisode est brièvement recontextualisé. Cela signifie-t-il que les premiers ont été les plus 

frappants pour le personnage ? Pas forcément. 

Quitte ¨ se r®p®ter, on nôinsistera pas assez sur le talent de la com®dienne qui nôa presque pas besoin 

dôaccessoire pour montrer quel nouveau personnage elle interpr¯te. Qui sait relativiser ce quôelle narre en 

regard de la misère du monde. Qui sait faire rire régulièrement en racontant un récit fait de refus de vivre 

normalement. « Castigat ridendo mores è*, disaient Moli¯re et toute la commedia dellôarte ; on est en plein 

dedansé 

 

 

Pierre FRANÇOIS 

 

« Hépatik Girl, une épopée auto-immune », de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff.  

Mise en scène : Tatiana Gousseff. Avec Marie-Claire Neveu. Lumières : Fred LôIndien.  

Musique : Julien Pittet. Chorégraphie : Laura Mazeaud.  

Voix hors champ : Renaud Castel, Thomas Espinera, Marie Gousseff, Tatiana Gousseff, Mélanie Peyre. 

Compagnie de lôArmoise. 

Du 7 au 29 Juillet 2023 à 11 h 20 (Relâches les lundis 10, 17 et 24) à La Factory ï Chapelle des Antonins 

dans le cadre du Festival Off, Avignon. Durée : 75 min.  

https://www.chapelle-des-antonins-avignon.com/hepatik-girl/  

 

*ç On corrige les mîurs en riant è 

 

Source : https://www.holybuzz.com/2023/06/theatre-festival-davignon-off-hepatik-girl-une-epopee-auto-

immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-a-la-factory-dans-le-off/  

https://www.holybuzz.com/author/pierre/
https://www.holybuzz.com/2023/06/theatre-festival-davignon-off-hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-a-la-factory-dans-le-off/
https://www.holybuzz.com/2023/06/theatre-festival-davignon-off-hepatik-girl-une-epopee-auto-immune-de-marie-claire-neveu-et-tatiana-gousseff-a-la-factory-dans-le-off/
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 ẇ oǹɳǍʌȡȶ ȓȡɶȺ Ẉ 
oȡɾʌɐȡɶǸ ʬɶǍȡǸ Ǹʌ ǱɶɓȺǸ ǱẏʔɅǸ ǹɳɐɳǹǸ ʬȡǪʌɐɶȡǸʔɾǸ 

14 juin  2023   
 

Trois maladies auto -immunes et inflammatoires 
se sont installées dans le foie de Claire, lui 
rendant la vie bien compliquée. Cela le devient 
ǸɅǪɐɶǸ ɳȺʔɾ ȺɐɶɾɵʔẏǸȺȺǸ ɾɐʔțǍȡʌǸ ɐǩʌǸɅȡɶ ʔɅ prêt 
ȡɃɃɐǩȡȺȡǸɶṞ ǍȺɐɶɾ ɵʔẏǸȺȺǸ ɾɐʔȒȒɶǸ ǱǹȲǟ ǱẏʔɅ ǍʔʌɶǸ 
handicap, être intermittente du spectacle ! En 
gros pour obtenir ce prêt il lui faut une assurance 
ǸʌṞ ɳɐʔɶ ǪǸȺǍṞ ɐɅ Ⱥʔȡ ǱǸɃǍɅǱǸ ǱǸ ɳɶɐʔʬǸɶ ɵʔẏǸȺȺǸ 
est en bonne santé, ne tombera pas malade et 
même mie ʔʲ ɵʔẏǸȺȺǸ ɅǸ ɃɐʔɶɶǍ ɳǍɾ Ṡ 
 
Marie -Claire Neveu, qui a écrit ce texte, aidée par 
sa metteuse en scène Tatiana Gousseff, à partir 
de sa propre expérience, est Claire. Comme tout 
malade victime de ce type de maladie rare, elle 
ɾẏȡɅʌǸɶɶɐȓǸṣ æɐʔɶɵʔɐȡ ɃɐȡṞ quelles en sont les 

ǪǍʔɾǸɾ ṝ ȓǹɅǹʌȡɵʔǸɾṞ ȡɅȒǸǪʌȡǸʔɾǸɾṞ ɾʔȡʌǸɾ ǱẏʔɅ ʌɶǍʔɃǍʌȡɾɃǸṞ ȒɶǍȓȡȺȡʌǹ Ǳʔ ɃȡǪɶɐǩȡɐʌǸ ȡɅʌǸɾʌȡɅǍȺṞ 
ǸɅʬȡɶɐɅɅǸɃǸɅʌ Ṥ MȺȺǸ ǱǹǪɐʔʬɶǸ ǍʔɾɾȡṞ ǟ ʌɶǍʬǸɶɾ ǪǸ ǱɐɾɾȡǸɶ ǱẏǍɾɾʔɶǍɅǪǸ ɵʔẏǸȺȺǸ Ǳɐȡʌ ȒɐʔɶɅȡɶ ǟ ɾǍ ǩǍɅɵʔǸṞ 
combien la maladie devient un argument de discrimination . 
 
Marie -Claire Neveu va, avec humour, nous raconter son parcours pour devenir une super -héroïne. Elle 
ǪɐɃɃǸɅǪǸ ɳǍɶ ǱǸɾ ɃǹʌǍɳțɐɶǸɾṞ ǪẏǸɾʌ ǪɐɃɃǸ ɵʔǍɅǱ ɐɅ ɶǸʌɐʔɶɅǸ Ǎʔ ɾȶȡ Ǎɳɶȇɾ ʔɅ ȺɐɅȓ Ǎɶɶǽʌ ɐʔ ǪɐɃɃǸ 
courir un cent mètre s ɐʔ ǪɐɃɃǸ ǸɅʌɶǸɶ Ǎʔ ǩȺɐǪ ɐɳǹɶǍʌɐȡɶǸ ɐʔ ǪɐɃɃǸṟ ǪțǸɶǪțǸɶ ʔɅ ǍɳɳǍɶʌǸɃǸɅʌṣ MȺȺǸ 
Ʌɐʔɾ ǸɅʌɶǍȥɅǸ ǱǍɅɾ ɾɐɅ ǸɅȒǍɅǪǸṞ ǱǍɅɾ ɾǍ ȒǍɃȡȺȺǸṞ ǟ ȺẏțɓɳȡʌǍȺ ɐʜ ȺǸ ǱȡǍȓɅɐɾʌȡǪ Ǹɾʌ ɳɐɾǹṣ EǸ ɾǍ ɃǍȺǍǱȡǸ ǸȺȺǸ 
dit «  >ẏǸɾʌ ȺǍ ȓʔǸɶɶǸ ǱǍɅɾ ɃɐɅ ɾʳɾʌȇɃǸ ȡɃɃʔɅȡʌǍȡɶǸṞ ȺǸɾ ɃǍȺǍǱȡǸɾ ɾǸ ǪțǸʬǍʔǪțǸɅʌ ǟ ǱǍǱǍ ɾʔɶ ɃɐɅ ǩȡǱɐɅ 
! ». Le ton Ǹɾʌ ǱɐɅɅǹṞ ɳǍɾ ǱǸ ɳǍʌțɐɾṞ ǸɅ ɶȡɶǸ ɳȺʔʌɓʌ ɵʔẏǸɅ ɳȺǸʔɶǸɶṞ même si vivre une adolescence avec 
ce genre de maladies, ces examens à répétition et ces médicaments aux effets secondaires ravageurs est 
ǪɐɃɳȺȡɵʔǹṣ ÿɐʔʌ ǪǸȺǍ ȺẏǍǪʌɶȡǪǸ ȺǸ Ǳȡʌ ǍʬǸǪ ȺẏțʔɃɐʔɶ ǱẏʔɅǸ ǩǍʌʌǍɅʌǸ ɵʔȡ ɅǸ ɾǸ ȺǍȡɾɾǸ ȲǍɃǍȡɾ ǍǩǍʌʌɶǸṣ MȺȺǸ ʬǍ 
surtout no us fait rire des situations absurdes auxquelles la contraignent les institutions, les 35 pages du 
ǱɐɾɾȡǸɶ ɾǍɅʌǹ ǟ ɶǸɃɳȺȡɶṞ ɳǍɾ ɾȡɃɳȺǸ ɵʔǍɅǱ ɐɅ Ǎ ʔɅǸ ɃǍȺǍǱȡǸ ɶǍɶǸṣ ¬ẏǍǪʌɶȡǪǸ ȲɐʔǸ ǱǸ ɃʔȺʌȡɳȺǸɾ ɳǸɶɾɐɅɅǍȓes, 
ȺẏǍȓǸɅʌ ȡɃɃɐǩȡȺȡǸɶ ɵʔȡ Ⱥʔȡ ǪɐɅɾǸȡȺȺǸ ẇ ǱǸ ɳɶǸɅǱɶǸ ʔɅ ʬɶǍȡ ɃǹʌȡǸɶ ẈṞ ȺǍ ǩǍɅɵʔȡȇɶǸṞ ȺǸɾ ɃǹǱǸǪȡɅɾ ɵʔȡ ʌǖʌɐɅɅǸɅʌṞ 
ȺẏǸɾʌțǹʌȡǪȡǸɅɅǸ Ǳʔ ɾǍȺɐɅ ǱǸ ǩǸǍʔʌǹṣ MȺȺǸ ɾǸ ɃɐɵʔǸ ɾǍɅɾ ǪɐɃɳȺǍȡɾǍɅǪǸṞ ǱǍɅɾǸṞ ɾȺǍɃǸ Ǎʔɾɾȡṣ 
 
æɐɶʌɶǍȡʌ ʌɐʔǪțǍɅʌ Ǹʌ ɳȺǸȡɅ ǱẏțʔɃɐʔɶ ǱẏʔɅǸ ǩǍʌʌǍɅʌǸ ɵʔȡ ɶǸȒʔɾǸ ǱǸ ɾǸ ȺǍȡɾɾǸɶ ǸɅȒǸɶɃǸɶ ǱǍɅɾ ɾǍ ɃǍȺǍǱȡǸ 
Ǹʌ ʌɶɐʔʬǸ ǸɅǪɐɶǸ ȺǸ ɃɐʳǸɅ ǱǸ ɾẏȡɅʌǹɶǸɾɾǸɶ Ǎʔʲ ǍʔʌɶǸɾ ǸɅ ɾǸ ǱǸɃǍɅǱǍɅʌ ɾȡ ǪǸ ʌʳɳǸ ǱǸ ɃǍȺǍǱȡǸ 
ǪɐɃɳȺǸʲǸ ɅẏǍ ɳǍɾ ʔɅ ɶǍɳɳɐɶʌ ǍʬǸǪ ȺǍ ǱǸɾʌɶʔǪʌȡɐɅ ɾʳɾʌǹɃȡɵʔǸ ǱǸɾ ǹcosystèmes de la planète.  
 
Micheline Rousselet  
 
Spectacle vu au Théâtre Hébertot dans le cadre du Phenix Festival à Paris qui présente une sélection de 
créations théâtrales en avant -ɳɶǸɃȡȇɶǸ Ǳʔ fǸɾʌȡʬǍȺ ÃȒȒ Ǳẏ!ʬȡȓɅɐɅ Ṿ du 7 au 29 juillet à La Factory, Chapelle 
des Antonins, 5 rue Figuière, 84000 Avignon  à 11h20 Ṿ Relâche les 10,17 et 24 juillet Ṿ Réservations : 09 74 
74 64 90 ou www.la -factory.org  
 
Source  : https://cultures.blog.snes.edu/publications -editions -culture/culture/actualite -theatrale/hepatik -
girl/?fbclid=IwAR0EJiYDBpCYbMFey5mETZmEs4QwTN9177ACi1JoHAuDszy_kvmxlIOUQfw  

https://cultures.blog.snes.edu/publications-editions-culture/culture/actualite-theatrale/hepatik-girl/?fbclid=IwAR0EJiYDBpCYbMFey5mETZmEs4QwTN9177ACi1JoHAuDszy_kvmxlIOUQfw
https://cultures.blog.snes.edu/publications-editions-culture/culture/actualite-theatrale/hepatik-girl/?fbclid=IwAR0EJiYDBpCYbMFey5mETZmEs4QwTN9177ACi1JoHAuDszy_kvmxlIOUQfw
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ǄǄǄ Dans le corps de Claire, trois maladies auto-immunes et 

inflammatoires ont ®lu domicile autour dôun m°me organe : le foie. 

Lorsquôelle souhaite obtenir un pr°t immobilier, elle doit assurer aux 

assurances quôelle est en pleine forme, ne tombera pas malade et ne 

mourra jamais. Claire revisite alors son parcours médical épique, 

recherche dans sa propre histoire un élément déclencheur et raconte 

avec humour sa métamorphose en superhéroïne : Hépatik Girl.  

 

Hépatik Girl, côest lôhistoire vraie du foie de Claire qui avait d®cid®, du jour 

au lendemain, de sôautod®truire. Elle m¯ne vaillamment lôenqu°te pour 

comprendre le pourquoi du comment et trouver la cause de ses maladies 

auto-immunes. Et sôil nôy nôen avait pas quôune seule ? Et si le dérèglement 

de ses organes ®tait finalement lôeffet de multiples facteurs, voire dôun 

d®r¯glement plus vaste ¨ lô®chelle de la plan¯te ?  

 

Rythmé, parlé, slamé, souvent drôle, parfois émouvant, jamais 

complaisant, le texte donne corps ¨ de nombreux personnages hauts en couleur qui font avancer lôenqu°te 

: mère, médecins, grand-p¯re, ma´tresse, fr¯re, professeure de th®©treé Côest ¨ travers elles et eux que 

Claire tisse des liens vers les causes possibles et entremêlées de ses pathologies : génétique, infection, 

traumatisme, transg®n®alogie, fragilit® du microbiote intestinal, environnementé Dôautres personnages, 

comme une banquière ou des assureurs, dans des sc¯nes qui t®moignent avec ironie de lôabsurdit® et de 

lôinjustice dôun syst¯me d®shumanis®, rappellent que la soci®t® nôaime pas les gens malades. 

 

Marie-Claire Neveu, elle-m°me atteinte dôune maladie intestinale chronique de lôintestin, interpr¯te cette 

pièce totalement décalée et engagée. Elle sôinspire de son v®cu pour sensibiliser et alerter sur ces 

maladies taboues. Elle dénonce « être malade » peut devenir un argument de discrimination dans nos 

sociétés. Nous la suivons dans sa vie quotidienne : dans les cabinets du médecin traitant et de lôh®pato-

gastro-ent®rologue, en famille, au lyc®e, chez lôesth®ticienne, dans des bo´tes de nuits assourdissantes et 

color®es, ou ¨ lôautre bout du monde. 

 

Pour décor, un seul accessoire : un tabouret avec des pieds à roulettes comme on trouve dans les hôpitaux 

publics. Blanc. Froid. Inconfortable. Il symbolise lôattente, lôanxi®t® et lôincertitude n®es des m®andres dôune 

prise en charge de pathologies rares et fatales. 

 

Le message porté par Hépatik Girl, écrit par Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff est plus que 

dôactualit® : il souligne lôurgence de pr®server notre sant® comme notre plan¯te. Aussi, nous parlent-

elles dôun corps qui grandit, avec et malgr® des maladies silencieuses, d®taillent ¨ quoi le corps sensible est 

confronté socialement et intimement, questionnent les solutions thérapeutiques à une époque où on ne peut 

plus ignorer que la qualit® de lôalimentation et lôenvironnement ont un r®el impact sur notre sant®.  

 

Le regard dôIsabelle 

 

HÉPATIK GIRL -La Factory ï La Chapelle des Antonins - 5, rue Figuière ï 84000 Avignon  

Du 7 juillet au 29 juillet à 11 h 20 sauf le lundi  /Novembre 2023 : Théâtre de Belleville à Paris 

(dimanche, lundi et mardi) 
Source : https://coup2theatre.com/2023/06/11/festival-davignon-off-2023-hepatik-girl-vu-au-studio-

hebertot/#more-29764  

https://coup2theatre.com/2023/06/11/festival-davignon-off-2023-hepatik-girl-vu-au-studio-hebertot/
https://coup2theatre.com/author/edonetti11/
https://coup2theatre.com/2023/06/11/festival-davignon-off-2023-hepatik-girl-vu-au-studio-hebertot/#more-29764
https://coup2theatre.com/2023/06/11/festival-davignon-off-2023-hepatik-girl-vu-au-studio-hebertot/#more-29764
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Le Studio H®bertot dans le cadre du Ph®nix Festival nous a gratifi® dôun spectacle de qualit® co-écrit 

par Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff, Hépatik Girl. Marie-Claire Neveu, atteinte de trois 

maladies auto-immunes et inflammatoires, nous fait partager ses affres de comédienne cherchant à 

se porter acqu®reuse dôun bien immobilier. Explorant les failles et les contradictions soci®tales, elle 

met en lumière son chemin de croix avec une dérision truculente et sans complaisance, dans une 

mise en scène originale, fluide et efficace de Tatiana Gousseff.  

 

Entretenant un fil rouge sur les formulaires et les demandes décalés des assureurs et des conseillers 

clientèles de banques, Claire convoque une galerie de portraits totalement surréalistes et truculents. Autant 

de témoignages sans complaisance qui soulignent le caractère « hors-sol è dôun syst¯me dôaccession ¨ la 

propriété tournant à plein régime mais désespérément à vide. La belle présence scénique de Marie-Claire 

Neveu, qui sôaccapare tout lôespace avec entrain et tonicit®, nous r®v¯le sa r®silience face à la maladie et la 

stupidit® dôun syst¯me verrouill®.  

 

Les transitions sont originales et subtiles en 

nous dépeignant son vécu hospitalier avec 

humour et dérision. Être malade et de 

surcroit comédienne sôav¯re °tre une 

situation apocalyptique impropre à une vie 

en soci®t®. Claire nôh®site pas ¨ mettre en 

porte-à-faux le rigorisme dôun syst¯me qui 

ne prend pas en compte la détérioration 

progressive de notre environnement. Son 

message militant, à bien des égards, 

dessine un lien de causalité entre ce 

dysfonctionnement observé et ces maladies 

g®n®r®es qui en seraient le fruit. Lôenjeu 

désormais pour Claire consiste à cultiver 

son jardin personnel comme la terre avec 

amour, soin et harmonie. Saluons la 

performance de cette jeune artiste, pétrie de talent et de résilience ! Un spectacle à ne pas rater ! 

 

« Heureusement, les racines des arbres soulèvent toujours le béton »  

 

Laurent Schteiner 

 

HEPATIK GIRL de Marie-Claire Neveu et Tatiana Gousseff 

Mise en scène de Tatiana Gousseff 

Jeu : Marie-Claire Neveu 

Compositeur musical Julien Pittet  
Voix off : Renaud Castel, Thomas Espira, Marie Gousseff, Tatiana Gousseff et Mélanie Peyre  
Chorégraphies : Laura Mazeaud  
Création lumières : Fred lôIndien 

 
Festival dôAvignon du 7 au 29 juillet ¨ 11h20 

La Factory ï Chapelle des Antonins 2023 (Relâche les lundis 10, 17 et 24 juillet 2023) 

 

{ƻǳǊŎŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǎǳǊƭŜǎǇƭŀƴŎƘŜǎΦƻǊƎκǇƘŜƴƛȄπŦŜǎǝǾŀƭπƘŜǇŀǝƪπƎƛǊƭπŘŜπƳŀǊƛŜπŎƭŀƛǊŜπƴŜǾŜǳκ  

https://www.surlesplanches.org/author/adminls/
https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-hepatik-girl-de-marie-claire-neveu/
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«Hépatik Girl». Une épopée auto-immune.  

Texte, Jeu, Marie-Claire Neveu. Co-écriture,  

Mise en scène, Tatiana Gousseff.  

Par la «Compagnie de lôArmoiseè.  

(Paris, Phénix Festival, 10-06-2023, 19h00) 

ᵔ  ᴖ(Festival dôAvignon 2023) 
 

10 JUIN 

 

Une «auto-destruction» du vivant qui chevauche 

Tout un tas de pathologies auto-immunes. 

ê quatorze ans, on lui en d®couvre plus dôune 

Et, dans son ventre, elle sent des coups de galoche 

Qui font la course et se balancent des taloches. 

 

« Ce désinfectant jaunâtre qui sent la peur » 

Lôaccompagne dans les h¹pitaux du secteur. 

« Cortisone : onze points au scrabble de la mort » ; 

Côest la valse aux pilules et aux tuyaux raccords. 

 

Un seul-en-scène où elle aborde tous les thèmes 

Qui gravitent autour du foie et des assurances. 

D®marches administratives, jetant lôanath¯me, 

Qui vous bousillent à force de rendre la vie rance. 

« Studio Hébertot », elle explore le système 

À approfondir au « Théâtre Belleville », 

« Chapelle des Antonins », sans faire de bile.  

 

Un épineux parcours épique 

Enflamme les organes et pique. 

Récit autobiographique 

Qui décortique les répliques 

Et scanne ¨ lôencre humoristique.                   

        

Béatrice Chaland / b.c.lerideaurouge   

 

http://bclerideaurouge.free.fr 

https://bclerideaurouge.wordpress.com 

 
Copyright BCLERIDEAUROUGE ï tous droits réservés 

 

  

http://bclerideaurouge.free.fr/
https://bclerideaurouge.wordpress.com/
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Dans le cadre du Phénix Festival, Tatiana Gousseff, co-autrice et metteuse en scène nous livre les 
clés de sa mise en scène du spectacle Hépatik Girl. Cette création a été plébiscitée par lô®dition 2023 
du Phénix et sera à lôaffiche du Studio Hébertot les 9 et 10 juin prochain à 19h et le 11 juin à 17h. 
Découvrez le focus passionnant de cette mise en scène.  
 

Quelle est la genèse du projet ? 
À lôorigine, il y a le désir de Marie-Claire Neveu de 
transcender son expérience de la maladie à travers un 
spectacle et dôen profiter pour poser des questions de 
sociétés.  
Puis, à sa demande, jôai fait des retours sur deux versions 
de son texte dôorigine. Ces échanges ont lancé la question 
de la coécriture, à mon avis pertinente pour creuser un sujet 
aussi intime. Je trouvais aussi le projet passionnant, et très 
excitante la perspective de travailler avec une artiste aussi 
engagée dans le travail et dans ses convictions.  
 
 

© Photo : Coralie Daudin 
 
Comment vous est apparue la mise en scène ? 
Lôenjeu principal était de décoller Marie-Claire de sa propre histoire, dôapporter de la théâtralité et de la 
distance à lôexp®rience intime pour ne pas tomber dans la complaisance ; et dôajouter la notion de 
« spectacle ». De lôhumour, de la danse, du slam, é sont autant de ruptures de style qui participent à cette 
notion dôun « spectacle » vivant, plein dô®nergie et dôoptimisme.  
 
Quelles contraintes vous sont apparues sur le plateau ? 
Aucune, mais un « deal » de départ : écologiste, Marie-Claire voulait que le spectacle ait un impact carbone 
minimum et puisse tourner en train ; donc avec une grande sobriété scénographique. Attentive aux 
problèmes dô®cologie sur les tournages, je nôavais jamais pensé de cette manière au théâtre. Cette exigence, 
cohérente avec le sujet du spectacle, môa éveillée à la nécessité dôune réflexion plus large sur lôexercice de 
notre métier aujourdôhui. 
 
Quelles libertés par rapport au texte vous êtes-vous donnés ? 
Quand on pense un texte de théâtre à partir dôun matériau autobiographique, on est obligé de faire des choix. 
Il y a des éléments qui appartiennent à la vie de lôactrice, constitutifs de son récit, mais qui pour autant ne 
vont pas forcément servir la dramaturgie. On ne peut pas tout dire,  et avoir du recul permet de faire des 
choix plus objectifs. Si nous avons conçu le texte à deux, certaines coupes étaient une condition sine qua 
non pour que je môempare de la mise en scène.  
  
Comment sôest déroulé la direction dôacteur ? 
Elle a commencé très en amont, pour les lectures publiques. La maladie étant un sujet tabou, il fallait donner 
le ton du futur spectacle : de lô®lan, de la fantaisie, de lôhumour, des ruptures de style, de la pédagogie, du 
rythme. Tout ce qui compose un voyage épique.   
Lorsque nous sommes passées au plateau, on a franchi une étape en termes de rigueur et de précision, 
autant sur les intentions de jeu et le travail de la pensée, que sur le corps : tenu, vecteur de lô®motion, mais 
jamais submergé. Cette précision est parfois éprouvante dans le travail, mais je suis convaincue quôelle 
donne un cadre fort pour sô®panouir quand tout est digéré, et quôelle rend beaucoup de choses plus audibles 
que dans la vie réelle.  
 
Un mot pour définir votre mise en scène ? 
Au service de lôactrice avant tout, avec une direction dôinterpr®tation très précise. 
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Avez-vous un souvenir marquant à nous partager ? 
Nous sortons dôune résidence en Bretagne. Pour la restitution, nous avons joué pour la première fois avec 
les déplacements, les costumes et la bande son. Les visages et les réactions des gens à la fin du spectacle, 
bouleversés, nous ont marquées.  Lorsquôon prend en charge une histoire personnelle, les enjeux sont plus 
forts que pour une fiction. On a une responsabilité. Jôai eu le sentiment que nous étions au bon endroit de 
notre travail. Mais on sait que tous les publics sont différents et que rien nôest jamais acquis.  
 
Source : https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-focus-sur-la-mise-en-scene-de-tatiana-gousseff-
metteuse-en-scene-de-hepatik-girl/ 
 
 
 

 
Le 9 mai, Sandra Vollant lancera la 3ème édition du Phénix Festival, le 

premier « pré-festival dôAvignon » organisé à Paris avec sept théâtres 

partenaires. Le public a la possibilité de voir seize spectacles en avant-

première. Par exemple Hépatik Girl, sur une héroïne moderne, une création 

de Marie-Claire Neveu, au Studio Hébertot (les 9, 10 et 11 juin). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Marie-Claire Neveu, auteure, humoriste et comédienne qui a fait partie de notre Masterclass ADEME, est de 
retour sur scène avec Hépatik Girl, son nouveau one woman show. Elle raconte avec humour un parcours 
médical dôerrance face à des maladies auto-immunes et ses questionnements sur leur lien avec lô®tat de 
notre planète. A découvrir du 9 au 11 juin à Paris avant le Festival Off dôAvignon du 7 au 29 juillet. 
  

https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-focus-sur-la-mise-en-scene-de-tatiana-gousseff-metteuse-en-scene-de-hepatik-girl/
https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-focus-sur-la-mise-en-scene-de-tatiana-gousseff-metteuse-en-scene-de-hepatik-girl/
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Dans le cadre du Phénix Festival, Marie-Claire Neveu, autrice et interprète et Tatiana Gousseff, co-
autrice et metteuse en scène se sont pliées à lôexercice du portrait chinois en rapport avec leur 
spectacle Hépatik Girl. Cette création a été plébiscitée par lô®dition 2023 du Phénix et sera à lôaffiche 
du Studio Hébertot les 9 et 10 juin prochain à 19h et le 11 juin à 17h. Découvrez à travers ce portrait 
chinois lôADN de ce spectacle ! 
 
Si vous étiez un cocktailé 
Un Virgin Mojito. 
 
Si vous étiez un livreé 
Lôusage du monde de Nicolas Bouvier. 
 

Si vous étiez une musiqueé 
Un slam. 
 
Si vous étiez un objet ou un objet dôarté 
Marie-Claire Neveu : Des starting-block.  
Tatiana Gousseff : La Victoire sculpture de Christophe 
Charbonnel. 
 
Si vous étiez une danseé 
Un ballet de Pina Bausch. 
 
Si vous étiez un langageé 
Corporel.  
 

© Photo : Coralie Daudin 

 
Si vous étiez une fictioné 
Erin Brockovich.  
 
Si vous étiez un territoireé 
Un potager en permaculture.  
 
Si vous étiez une personnalit®é 
Cyril Dion.  
 
Quelle est la couleur de votre plume ? 
Bleu électrique.  
 
Quelle est votre plume inspirante ? 
Tatiana Gousseff : Marie-Hélène Lafon qui a une écriture très organique.  
 
Propos recueillis par Laurent Schteiner 
 
Source : https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-portrait-chinois-de-marie-claire-neveu-et-de-
tatiana-gousseff-autour-du-spectacle-hepatik-girl/ 

https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-portrait-chinois-de-marie-claire-neveu-et-de-tatiana-gousseff-autour-du-spectacle-hepatik-girl/
https://www.surlesplanches.org/phenix-festival-portrait-chinois-de-marie-claire-neveu-et-de-tatiana-gousseff-autour-du-spectacle-hepatik-girl/
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Parler des maladies auto-immunes et inflammatoires, le tout en slam, danse et textes, côest ce que 

propose « Hépatik Girl », un spectacle mêlant vécu et humour. Une restitution aura lieu ce mercredi 19 

avril 2023, à 14 h 30, à la salle des fêtes de Clohars-Carnoët (Finistère).  

 

Côest la troisième résidence que la ville accueille, 

permettant ainsi aux artistes de travailler leur création sur la 

scène de la salle des fêtes. Durant dix jours, Tatiana 

Gousseff et Marie-Claire Neveu ont ainsi pu bénéficier de 

cet équipement afin de mettre en scène leur nouveau 

spectacle, Hépatik Girl, quôelles ont coécrit et qui sera joué 

à lôoccasion, entre autres, du festival dôAvignon.  

 

Photo : Tatiana Gousseff, Marie-Claire Neveu, Anne 

Maréchal, adjointe déléguée à la culture, et Hélène Laz, 

chargée de mission culture.  

 

« La difficulté des artistes, côest souvent dôavoir un lieu, une 

scène pour travailler leur spectacle, explique Anne Maréchal, adjointe chargée de la culture. Côest pourquoi 

nous avons mis à disposition la salle ainsi que des installations lumineuses. Côest toujours un plaisir 

dôaccueillir une création de spectacle vivant. »  

 

Lô®norme intérêt dô°tre accueillies ici, côest que nous pouvons nous mettre en place dans les dimensions du 

théâtre avignonnais où Hépatik Girl sera joué lors du festival off. Et cela change tout , ajoute Tatiana 

Gousseff, qui porte cette fois la casquette de metteuse en scène.  

 

Marie-Claire Neveu, quant à elle, sera sur scène pour interpréter le personnage dôH®patik Girl.  

 

Un titre à connotation médicale, puisque ce spectacle traite des maladies auto-immunes et inflammatoires. 

« Folie administrative » Danse, slam, textesé Il sera question des relations entre les maladies auto-immunes 

et inflammatoires augmentant dans les pays occidentaux et la dégradation de lôenvironnement. Un sujet 

parfois grave, « mais qui nôest pas triste, reprend Marie-Claire Neveu.  

 

Côest aussi un questionnement, celui que lôon a lorsque lôon tombe malade. Tout part de lôhistoire dôune jeune 

femme, Claire, qui a trois maladies auto-immunes et inflammatoires, et qui doit obtenir un crédit immobilier : 

pour cela, elle doit remplir des questionnaires dôassurance et, face à cette folie administrative, elle doit 

indiquer quôelle est en pleine forme et ne va pas mourir. » 

 

 Elle revisite alors son parcours médical épique, recherchant dans sa propre histoire un élément déclencheur 

et raconte avec humour sa métamorphose en super-héroïne : Hépatik Girl.  

 

Côest donc quelque chose de très drôle, avec beaucoup dôabsurde, précise Marie-Claire Neveu.  

 

Ce mercredi 19 avril, à 14 h 30, elles proposent la restitution de leur travail, permettant au public de venir 

assister à la totalité du spectacle.  

 

Source :  https://www.ouest-france.fr/bretagne/clohars-carnoet-29360/clohars-carnoet-hepatik-girl-une-

super-heroine-a-venir-voir-ce-mercredi-9ffee69c-ddd9-11ed-8d9e-5db6de9e226d 

https://www.ouest-france.fr/bretagne/clohars-carnoet-29360/clohars-carnoet-hepatik-girl-une-super-heroine-a-venir-voir-ce-mercredi-9ffee69c-ddd9-11ed-8d9e-5db6de9e226d
https://www.ouest-france.fr/bretagne/clohars-carnoet-29360/clohars-carnoet-hepatik-girl-une-super-heroine-a-venir-voir-ce-mercredi-9ffee69c-ddd9-11ed-8d9e-5db6de9e226d
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Pour la 27ème newsletter, FILFOIE a eu lôhonneur dôinterviewer la comédienne Marie-Claire Neveu qui 
a créé un spectacle inspiré de sa vie et de son expérience avec les maladies rares du foie. 
 

Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?  
Je suis comédienne, autrice, productriceé Disons artiste pluridisciplinaire. 
Jôai toujours fait de la musique et du théâtre, puis je me suis formée à la 
production, au scénario et à la réalisation audiovisuelle. Après mes études 
jôai dôabord travaillé sur les tournages avant de revenir à la scène. En 2015, 
jôai monté la Compagnie de lôArmoise avec dôautres artistes. Jôai tourné un 
premier solo (Nina, des tomates et des bombes) et je développe aujourdôhui 
un nouveau seule-en-scène : Hépatik Girl. 
  
Vous êtes vous-même touchée par les maladies rares du foie. Serait-il 
possible de nous en dire plus ? 
Je suis atteinte en effet dôune CSP + HAI, ainsi que dôune MICI. Jôai été 
diagnostiquée à lô©ge de 14 ans après une batterie dôexamens. Suite au 
diagnostic, il y a eu nécessairement un traitement, des effets secondaires, 
des examens, et le quotidien a été chamboulé : mon rapport au corps, à la 
mort, à la vie, à lôalimentation, à la médecine, au monde, à la 
Terreé Aujourdôhui, je vais bien, jôai beaucoup de chance, les pathologies 

sont, pour le moment, stabilisées. 
 
Ces pathologies ont inspiré fortement votre nouveau spectacle « Hépatik Girl », pouvez-vous nous 
parler de ce dernier ?  
Jôaime, pardonnez-moi lôexpression, « faire de lôor avec de la merde », littéralement parlanté Avec Hépatik 
Girl, jôai choisi de môemparer de mon expérience personnelle de la maladie et de la transformer en geste 
théâtral pour en faire un récit commun. Je me suis associée à Tatiana Gousseff qui a co-écrit avec moi le 
texte et qui le met en scène. Le spectacle aborde la cohabitation avec ces maladies auto-immunes, 
chroniques, inflammatoires, souvent invisibles, questionne leur arborescence de causes et dôeffets, et 
soulève la question de la protection de lôenvironnement. Le spectacle mêle humour et émotion, dans un texte 
où sôinvite parfois la danse et le slam. 
  
Quel a été le plus grand défi dans la création de ce spectacle ?  
Lô®criture et sa forme. Il a fallu trouver la juste distance pour me décoller de ma propre histoire, laisser place 
à la théâtralité, veiller à ne jamais tomber dans la complaisance, ne pas forcer le rire à tout prix non plus, et 
ouvrir le sujet afin de permettre à tout un chacun de se retrouver par endroits. La co-écriture a été essentielle 
pour tout cela. Côest un très gros travail, en dentelle, de texte, de direction et de jeu. 
  
Quels sont les messages clés que vous voulez faire passer ?  
Avec Tatiana Gousseff, nous parlons dôun corps qui grandit avec et malgré des maladies silencieuses, nous 
détaillons à quoi le corps sensible est confronté socialement et intimement, mais aussi nous questionnons 
les solutions thérapeutiques à une époque où on ne peut plus ignorer que la qualité de lôalimentation et 
lôenvironnement ont un réel impact sur notre santé. Dans nos sociétés occidentales, la prévalence de 
certaines maladies inflammatoires et auto-immunes augmente. 
Le spectacle dénonce également combien « être malade » peut devenir un argument de discrimination dans 
nos sociétés, par exemple à lôoccasion dôune recherche de prêt immobilier et du questionnaire médical alors 
imposé. La loi a un peu changé en 2022, côest louable, mais le questionnaire médical nôest pas complètement 
supprimé, côest une profonde injustice. Côest double peine pour les patients pour qui il nôy a pas de 
considération du dossier au cas par cas. Bref, comme je le dis dans le spectacle : « pour vous assurer en 
cas de problème les assurances sôassurent dôabord que vous ne risquez pas dôavoir dôen avoiré des 
problèmes. » Côest absurde, mais côest l®galé 
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En tant que patiente, que pensez-vous que la filière pourrait faire de plus pour améliorer vos soins et 
votre expérience ?  
Jôaurai du mal à répondre à cette question car vous faites déjà beaucoup. 
Contribuer à informer les sociétés dôassurances et leurs médecins, par exemple, sur ce que sont vraiment 
nos maladies, faire de la pédagogie, inciter à ce que les patients soient considérés comme des personnes 
avec un parcours unique, complexe, particulier, à ne pas évacuer dôun revers de la main. Faire assimiler la 
notion dôincertitude dans cette bureaucratie du surcontrôle. 
Par ailleurs, pour tenir la distance dôune maladie chronique, garder une bonne santé mentale reste un levier 
essentiel. Jôai le sentiment quôil nôy a pas encore assez de proposition dôaccompagnement gratuit et/ou 
remboursé en psychothérapie sur le long terme pour les patients. Pour ma part, chercher à trouver du sens 
et à mieux comprendre mes pathologies môa permis de me réapproprier mon corps et mon histoire avec 
sérénité. Peut-être que Hépatik Girl saura aider, à sa manière, tout un chacun dans sa propre quête. 
  
Quels sont vos espoirs et attentes pour lôavenir en ce qui concerne la sensibilisation aux maladies 
rares et la recherche sur ces maladies ?  
Mes attentes sont surtout politiques. Il me semble urgent que notre pays, et que les sociétés occidentales en 
général, aient une véritable approche systémique de la santé. Nous savons aujourdôhui à quel point 
lôenvironnement joue un rôle important dans le développement de nombreuses maladies. Il est donc urgent 
de prendre le problème dans sa globalité, de prendre conscience que prendre soin de la Terre, côest prendre 
soin de nos corps. Cela passe aussi et évidemment par donner les moyens nécessaires à lôH¹pital Public et 
à la recherche. Prendre soin du service public côest assurer la bonne santé physique et mentale dôun pays. 
 
Les premières représentations de Hépatik Girl :  

¶ Vendredi 9 et Samedi 10 Juin 2023 à 19h et Dimanche 11 Juin 2023 à 17h au Studio Hébertot 
dans le cadre du Phénix Festival (Paris)  

¶ du 7 au 29 juillet 2023 à 11h20 au Théâtre La Factory ï Chapelle des Antonins dans le cadre 
du Festival Le Off dôAvignon  

  
Pour suivre toute lôactualit® du spectacle : https://www.marieclaireneveu.com/hepatik-girl 
 
 
Source :  https://www.filfoie.com/rencontre-avec-la-comedienne-marie-claire-neveu-pour-son-spectacle-
hepatikgirl/ 
 
 
 

 

http://antiphishing.aphp.fr/v4?f=N09lOTdlWXo2NjcwdHNkN7irjRS9ZZodElLYxi3WT3hsXzzTgnK9DFXoiq5JEvyF&i=SUd4ZHVrRU9PbmxxeUE1Uj-9sldR1lguRGSl5UjFMm4&k=dKON&r=M0g4TEI4V3FNSkJBeWN4SH7bGEWhCr2lMgAUA8fITlUAS99p3tzEOqK935t_swnv&s=b55175572dc0d385c36f0840314ee756a227a49d34d3fc37915ace025c60aa41&u=https%3A%2F%2Fwww.marieclaireneveu.com%2Fhepatik-girl
https://www.filfoie.com/rencontre-avec-la-comedienne-marie-claire-neveu-pour-son-spectacle-hepatikgirl/
https://www.filfoie.com/rencontre-avec-la-comedienne-marie-claire-neveu-pour-son-spectacle-hepatikgirl/


Hépatik Girl – Revue de Presse      49 

  

 

Si vous avez eu la chance dôassister à la Journée 

dôInformations Médicales dôalbi le 1er octobre, vous avez 

apprécié les interventions détonantes de Marie-Claire 

Neveu, venue raconter son expérience avec les maladies 

auto-immunes. Ces instants de sourire et dô®motion 

étaient de petits extraits en avant-première dôun 

spectacle de seule-en-scène (avant on disait one-man-

show, pardon one-woman-show) encore en gestation. 

 

Hépatik Girl est un seule-en-scène qui aborde le sujet de 

la cohabitation avec des maladies (auto-immunes, 

chroniques, inflammatoiresé), de leur arborescence de 

causes et dôeffets, avec en filigrane la question essentielle de la protection de lôenvironnement.  

 

albi soutient ce spectacle, véritable plaidoyer qui donne à voir et à entendre, avec humour et émotion, le 

quotidien dôune patiente atteinte par des maladies du foie. 

 

Hépatik Girl a été sélectionné pour participer au Festival Le Off dôAvignon 2023.  

 

Avant la finalisation du spectacle, Marie-Claire Neveu en propose une lecture publique, et y invite les 

adhérents dôalbi. Côest un privilège dôassister à cette étape clef dôune telle création. 

 

Elle aura lieu le Mardi 7 Février à 15h au Théâtre Les Déchargeurs (3 rue des Déchargeurs, Paris ï Métro : 

Châtelet).  

 

Source :  https://albi-france.org/hepatik-girl/ 

 

 

 

https://albi-france.org/hepatik-girl/
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Marie-Claire Neveu, comédienne et autrice de cette pièce décalée et engagée, aborde avec une touche 

dôhumour toutes les thématiques du quotidien avec une MICI (vie sociale et affective, toilettes, prêt 

immobilier, scolarité, voyager, é). 

Elle-même atteinte dôune MICI, elle sôinspire de son vécu pour sensibiliser et alerter sur ces maladies 

taboues. 

 

Bonjour Marie-Claire, peux-tu te présenter et décrire ton parcours ? 

Bonjour ! Je suis comédienne et autrice, mais jôaime me définir comme une artiste pluridisciplinaire. Jôai 

toujours fait de la musique et du théâtre, depuis lôenfance. Je me suis formée à la production, au scénario et 

à la réalisation audiovisuelle, tout en poursuivant les cours de théâtre et de chant. 

Après mes études, jôai travaillé plutôt sur les tournages, tout en développant mes projets qui alliaient écriture, 

voyage et documentaire, puis je suis revenue à la scène. Jôavais besoin de revenir au corps, au jeué Jôai 

donc continué de me former en tant que comédienne et jôai monté une compagnie de spectacle vivant.  

« Après avoir tourné un premier solo, je développe aujourdôhui un nouveau seule-en-scène, sur lequel je 

travaille avec Tatiana Gousseff : « Hépatik Girl ». 

 

La maladie a-t-elle changé quelque chose dans ta vie et comment ? 

Il y a un avant et un après le diagnostic. Jôai été diagnostiquée jeune, à 14 ans, jôai grandi avec mes maladies 

(une MICI + deux maladies auto-immunes et inflammatoires du foie). Les changements ont été multiples : 

mon rapport au corps, à la mort, à la vie, à lôalimentation, aux médicaments, à la médecine, à lôenvironnement, 

à la Terreé Je nôai, de cesse, cherché à trouver du sens, une ou des causes de mes pathologies. Cette 

quête môa permis de me réapproprier mon corps et mon histoire avec sérénité. 

 

Pourquoi est-ce important selon toi de mettre en avant ta maladie chronique de lôintestin via le biais du théâtre 

? 

Jôavais besoin de le faire, tout simplement. Côest le moyen pour moi de faire de la maladie une source 

dôinspiration. Jôaime, pardonnez-moi lôexpression, « faire de lôor avec de la merde », littéralement parlanté 

Et côest ce que jôai fait avec « Hépatik Girl ». 

Jôai choisi de môemparer de mon expérience personnelle de la maladie et de la transformer en geste théâtral 

pour en faire un récit commun, puisque que dans nos sociétés occidentales la prévalence des MICI, ainsi 

que celle dôautres maladies inflammatoires et auto-immunes, augmente. 

 

Comment allier maladie et théâtre ? 

Quand jôai été diagnostiquée, dans la tête dôadolescente que jô®tais, jôai eu peur que la maladie soit un frein 

à une carrière artistique car les effets secondaires des médicaments généraient des désagréments 

physiques qui môont longtemps complexée.  Ou encore un frein au voyage car jô®tais dépendante dôun 

traitement à vie. 

Je refusais que la maladie môemp°che de vivre la vie que je voulais mener. Finalement, jôai pu tout combiner. 

Il môa fallu quelques années pour gagner en confiance et inverser le game : être proactive, rebondir, faire de 

la contrainte de la maladie un appui pour mieux mô®manciper: 

« Être malade » nôa finalement pas été un frein pour jouer, car dôune part, jôai décidé que ça ne le serait pas, 

et dôautre part parce que jôai la chance que mon état de santé soit bien stabilisé depuis des années. 

 

Quel message souhaiterais-tu porter à travers ta pièce « Hépatik Girl » ? 

Avec ma co-autrice et metteuse en scène Tatiana Gousseff, nous voulons parler dôun corps qui grandit avec 

et malgré des maladies silencieuses, détailler à quoi le corps sensible est confronté socialement et 

intimement, questionner les solutions thérapeutiques à une époque où on ne peut plus ignorer que la qualité 

de lôalimentation et lôenvironnement ont un réel impact sur notre santé.  
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Je dénonce également combien « être malade » peut devenir un argument de discrimination dans nos 

sociétés, par exemple à lôoccasion dôune recherche de prêt immobilier et du questionnaire médical alors 

imposé. La loi a un peu changé en 2022, côest louable, mais le questionnaire médical nôest pas complètement 

supprimé, côest une profonde injustice. Côest double peine pour les personnes atteintes de certaines 

pathologies pour lesquelles il nôy a généralement pas de considération du dossier au cas par cas. Bref, 

comme je le dis dans le spectacle : « pour vous assurer en cas de problème les assurances sôassurent 

dôabord que vous ne risquez pas dôavoir dôen avoiré des problèmes. » Côest absurde, mais côest l®galé 

 

Quels sont tes projets ? 

Je joue encore quelques dates de mon premier spectacle « Nina, des tomates et des bombes » en tournée 

et je me consacre pleinement à « Hépatik Girl ». Jôai la chance dô°tre soutenue par lôAdami Déclencheur et 

par les Associations AMFE et Albi. 

Nous faisons une ultime lecture le Mardi 7 Février à 15h au Théâtre les Déchargeurs (Paris) puis nous serons 

en répétitions. Le spectacle se jouera ensuite au Festival le OFF dôAvignon 2023 du 7 au 29 Juillet 2023. 

 

Source : https://www.afa.asso.fr/hepatik-girl-le-theatre-et-une-mici/  

https://www.afa.asso.fr/hepatik-girl-le-theatre-et-une-mici/
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33 critiques avec une note globale de  10/10  

[Ŝǎ оо ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎǊƛǝǉǳŜǎ ŘŜǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ ǎǳǊ .ƛƭƭŜǘwŞŘǳŎ ŀǳ нрκммκнлно 
 

Toutes les critiques : https://www.billetreduc.com/331530/evtcrit.htm?CRITIQUESpg=4 

 
Bozo75   

-Les hauts et les bas dɅune jeune femme face à la maladie et la société 9/10  

Spectacle touchant et drôle belle mise en scène et une comédienne lumineuse  

 

Marie00775   

-à voir absolument  10/10  

75mn de jubilation, de sidération devant cette femme qui enchaîne les rôles avec un réalisme mordant et un humour plein 

de vie. Le texte est percutant, rythmé, drôle, profond. les portraits pétillants, des confettis de déjà vécu tellement bien v u, 

rehaussé  d'humour, de prise de recul... un énorme bravo à l'actrice, aux deux auteurs, à la metteuse en scène, à la régie 

dont le rôle est impressionnant de précision...  

 

eleonore h   

-Magnifique !  10/10  

Un grand bravo pour ce très beau et courageux spectacle. Il est rare d'aborder ce genre de sujets au théâtre. Je trouve super  

d'oser en parler frontalement, j'avais peur d'aller voir quelque chose de trop personnel, hors ce spectacle aborde des 

notions uni verselles, qui nous concerne tous -tes. L'histoire, l'optimisme et la force de la comédienne nous donne des 

frissons et une bonne leçon de vie !  

 

Pascale Rey  

-Magnifique!  10/10  

Voilà une soirée que l'on n'oublie pas de sitôt!  Le texte est riche, magnifiquement bien interprété par Marie -Claire Neveu qui 

nous bluffe par son ton, son rythme, ses personnages habités... elle est seule sur scène mais elle est plusieurs... de beaux 

personnages très incarnés! Très beau texte co -écrit avec la menteuse en scène Tatiana Goussef dont on admire la justesse 

de la mise en scène toute en discrétion qui a pour seul objectif de mettre en valeur cette formidable Hepatik Girl qui scotch e 

tout le monde à son siège. Les applaudissements nourris de l a fin du spectacle témoignent de l'impact émotionnel de ce qui 

a été partagé par le public. On en sort grandi, un peu plus intelligent et optimiste! Courrez -y! 

 

Pia93  

-Captivant !!!  10/10  

Voila une pièce aussi étonnante que captivante avec une mise en scène très intelligente et subtile. Le texte et l'interprétat ion 

sont étonnants et détonants !!! On est tout simplement scotché à notre siège. Une très belle découverte. Il faut aller voir 

cette pièce.  

 

TiphN76   

-Sensible et courageux  10/10  

J'ai vu dimanche dernier ce seul en scène avec une amie,, et nous avons toutes les deux trouvé ça beau, éclairant, touchant 

et nous sommes hyper impressionnée par la force de Marie -Claire, son regard sur tout ce parcours médical (qui devient 

combat / chang ement de vision sur le monde) et par le fait de livrer toute cette intimité au public, tout en étant drôle, 

sensible et en maniant les mots, le chant et la danse. Quel cadeau !  

 

Omar Saad  

-Formidable !! superbe !!  10/10  

Une pièce superbe ! Marie Claire nous fait rentrer dans son parcours de combattantes dans la vie de tous les jours tout en 

humour. Je le conseille fortement !  

 

Clara M75   

-Formidable !!!!  9/10  

Une nouvelle fois, le Théâtre de Belleville propose un spectacle d'exception . Écrit et brillamment interprété par Marie -Claire 

NEVEU ce seule-en-scène est captivant de bout en bout. On y passe du sourire à l'émotion à la suite de Claire, entre 7 et 28 

https://www.billetreduc.com/331530/evtcrit.htm?CRITIQUESpg=4
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=3112591&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=5206039&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=1608812&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=4784993&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=3099888&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=2323070&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=5782126&tri=G
https://www.billetreduc.com/les_critiques.htm?eid=6136038&tri=G
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ans dans un véritable marathon ... une épopée contre des pathologies rares, contre les banques et assurances... Tout ça 

sans pathos mais avec humour et autodérision ! Ne vous laissez pas rebuter par l'idée de la maladie, au contraire, c'est une 

merveilleus e leçon d'espoir, une réflexion sur notre société, l'environnement...et même des idées et des solutions. 

BavoὙὙὙὙὙ  

 

Mayflower Paris 10   

-Excellent spectacle !  10/10  

Quelle réussite: sujet difficile à traiter et pourtant tout fonctionne. C'est juste, touchant, instructif, intelligent, drôle , 

original...Remarquable comédienne, excellente mise en scène fine et sobre. A ne pas manquer !  

 

Valk   

-A voir absolument !  10/10  

Très bien écrit et joué avec finesse, le spectacle est rempli d'émotions, de rires et surtout beaucoup d'espoir ! Je 

recommande vivement  

 

Hugo   

-Un spectacle original à ne pas manquer!  10/10  

Une comédienne formidable dans une mise en scène virtuose qui nous fait osciller sans cesse entre légèreté et gravité. un 

humour décapant et une émotion profonde, Un spectacle qui est aussi un témoignage à la fois très drôle et très touchant. 

Très instruct if aussi. Qui nous parle de notre monde, de notre humanité.  

 

neige   

-Superbe spectacle  10/10  

Un spectacle original et san tabou à voir absolument. La performance est incroyable, Marie -Claire rayonne dans le récit de 

son épopée médicale : comment faire d'une histoire marquante quelque chose de beau et de puissant. On en ressort plein 

d'énergie !  

 

Lucie 

-Magnifique épopée !  10/10  

Bravo bravo au duo Tatiana Gousseff et Marie -Claire Neveu, pour ce texte si brillamment écrit, joué, et mis en scène. 

L'histoire de Claire, atteinte de trois maladies auto immunes rares et graves, nous tient en haleine pendant tout le spectacl e, 

porté par une énergie qui ne decroit jamais. On rit, on est emu, on y voit du slam, de la danse, et à nouveau, on rit ! Car si le 

sujet peut être lourd, il est traité avec assez de légèreté pour que les specateurs.trices s'amusent beaucoup. Encore bravo, et 

aux futu rs publics : courez y !  

 

Anne  

-Magnifique  10/10  

Tres belle performance et un incroyable parcours que celui de Marie -Claire qu'on ne peut qu'applaudir. Des mots justes, une 

mise en scène dynamique qui donnent de la puissance à cette histoire personnelle unique.  

 

Aline   

-le parcours d'une combattante  9/10  

je ne regrette pas d'avoir été tractée par Tatiana quel spectacle une guerre contre 3 maladies auto -immunes une 

comédienne parfaite dans ces multiples personnages allez l'applaudir à Avignon ou à Paris  

 

Mimoune   

-Beau spectacle  9/10  

Drôle, touchant. Une mise à nue sincère. Une comédienne pleine de vie.  

 

favm   

-Du cran et du talent !  10/10  

Bravo à cette comédienne qui nous partage avec beaucoup de talent et sans pathos son parcours du combattant ! Je suis 

admirative de sa combativité qu'elle continue à déployer sur scène ! Il faut vraiment aller la voir !  

 

Najdoun   

-Nul besoin de décor...l'artiste EST la pièce.  10/10  

Le sujet aurait pu paraître morose. Angoissant. Ennuyeux. Une maladie, voire des maladies auro -immunes, rares.... on ne 

vient pas au théâtre se divertir avec de tels sujets.... Et bien!!!..... courrez -y!!! C est fin, c est personnel, c est très touchant, 
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bouleversant de sincérité, c est une oeuvre d Art artistique tant la comédienne parvient à retourner et transformer ce sujet 

dramatique , triste, personnel, en un parcours théâtral humoristique et bien ficelé, elle parvient à se jouer de tous ses 

problèmes  rencontrés, les combattre, les tourner en auto -derision. La comédienne a le don de faire passer des choses très 

graves, voire paraissant désespérées, par l humour , la dérision, le rire et le jeu d acteur..... pas besoin de décor. L arti ste est 

la pièce. Une présence gigantesque sur une petite scène. Besoin de rien d autre. Juste de ses mots. Pour ses maux. Bravo! En 

sortant, j ai déambulé dans les rues d Avignon , bouleversée encore par cette force de caractère et de ce jeu de seule en 

scène... un merveil leux moment.  

 

Adrien M   

-Époustouflante  10/10  

Coup de coeur  du Off d'Avignon 2023... Ce seule en scène est époustouflant. Le sujet très profond est traité avec une 

justesse incroyable. Des doses d'humour ponctuent le spectacle pour pouvoir reprendre son souffle. Un hymne au respect, à 

la résistance, à la nature et  surtout, à l'espoir et à la vie.  

 

Célia  

-Une splendeur dɅémotion 10/10  

Un spectacle, incroyable, incroyablement bien écrit, incroyablement bien joué, incroyablement sensible. Bravo et merci de 

porter haut votre histoire et vos messages .  

 

Spettator   

-surprenant  10/10  

Drôle tout en nous parlant sérieusement d'une maladie méconnu, (en tout cas pour ma part) j'ai passé un très bon moment, 

même si le sujet est traité avec humour, je suis sorti de la salle bouleversé merci pour cette parenthèse intime très bon 

moment courag e pour la suite BRAVOOOOOO  

 

Choe 

-Génial! 10/10  

Hepatik Girl c'est une histoire très personnelle et intime, celle de la maladie, qui vient faucher l'enfance de Claire. Son 

parcours médicale, dans le décor de son enfance, puis, son adolescence, sa vie de jeune femme, de femme, jusqu'à son prêt 

immobilier ... Quel sujet! C'est drôle,, c'est touchant, c'est si bien joué, c'est bien ficelé, c'est une très belle performance... 

Allez-y !! 

 

Ita   

-Magnifique !  10/10  

Tout y est... un texte bien écrit, bien ficelé, percutant, utile, drôle, cru parfois, émouvant souvent, servi par une belle m ise en 

scène de Tatiana Gousseff. C'est passionnant et touchant à la fois. Marie -Claire Neveu nous livre une très belle performance , 

c'est une artiste talentueuse, généreuse et passionnée qu'il vous faut découvrir. Bref, on fonce ! Bravo Mesdames !  

 

Ober   

-Formidable  10/10  

Il est rare de voir un mélange aussi réussi entre rire et émotion, fiction et réalité, légèreté et profondeur. J'ai vu la piè ce en 

Avignon, les applaudissements se transformaient en standing ovation, j'espère que ça continuera ainsi, cette création mérite 

le succès. Bravo. 

 

Elsafor  

-Très très beau  10/10  

Le spectacle est très bien écrit et très bien joué! J'ai passé un super moment. Avec beaucoup de subtilité, Marie -Claire Neveu 

fait le lien entre la marche du monde et les (dys)fonctionnements de nos corps. Un spectacle rythmé, très émouvant et pas 

plomban t du tout! A voir!!  

 

Sab du 93   

-Foncez !!!! 9/10  

Une pièce d'une heure et quart à fond ! Le jeu de la comediènne est poignant et juste. Le texte est ciselé et drôle. Ce speca cle 

est émouvant car il parle de situations tristes, touchantes et réelles.  

 

Nath et Remy   

-Hépatik girl Top!  10/10  

Généreux, marrant, bouleversant! On recommande vivement !  
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toris   

-A voir absolument  10/10  

Avec humour et dérision, Marie -Claire Neveu et Tatiana Gousseff ont co -réalisé ce spectacle "Hepatik Girl" qui est le parcours 

de vie présentant les maladies auto -immunes de la comédienne. Il faut dire les choses comme elles sont, sans détour, le 

texte est  percutant et parfois cru, mais c'est la réalité de la vie de millions de personnes. Pourtant tout est invisible et ces 

maladies vous ralentissent et fabriquent des labyrinthes ne permettant pas d'accéder à des démarches d'une vie ordinaire. 

Marie -Claire bouge, danse et chante, on en oublierait presque ce quel raconte tant elle dégage une énergie folle. Si le sol 

avait des capteurs , cela permettrait d'illuminer toute la salle d'une lumière évanescente. Une performance à ne pas rater .  

 

julie  

-Fabuleux!  10/10  

Un tourbillon d'émotions, de rire, beaucoup d'autodérision, c'est avec une énergie incroyable que la comédienne Marie -

Claire Neveu nous partage son expérience de la maladie. Souvent drôle, parfois émouvant mais véritablement galvanisant ce 

spectacle qui mê le slam et danse est une véritable réflexion sur l'être humain et la manière de prendre soin de soi et de la 

nature. Vous passerez un moment mémorable! Foncez découvrir cet incroyable témoignage et cette fabuleuse artiste!  

 

laure  

-A voir absolument !  9/10  

La comédienne, Marie -Claire Neveu, est incroyablement talentueuse. Elle passe d'un personnage à un autre avec une 

formidable énergie, beaucoup d'humour et plain d'émotions. Le passage dansé est époustouflant, le slam entrainant, bref, 

un très beau seule -en-scène. La mise en scène et les jeux de lumière sont aussi très réussis. Je conseille vivement!  

 

Transhepate girl  

-Fantastique Hepatik girl  10/10  

Fantastique hépatik girl! Quelle énergie , quel humour teinté d'autodérision et quelle leçon de courage !! Pour être passée 

par pas mal de ces épreuves avec la greffe en prime j'adhère entièrement et vous encourage à aller applaudir et soutenir 

Marie Clair e ὡ ὡ ὡ ὡ  

 

caruso 3131  -Bluffant  

Bravo à claire une énergie formidable un rythme soutenu Sur un sujet sensible et intime Très belle performance de cette 

comedienne sur le fil entre drôlerie et émotion J'ai adoré... Je vous encourage à y aller  

 

minimély   

-Lumineux spectacle - à ne pas rater !  

Un spectacle inspirant et galvanisant ! J'ai ri souvent, j'ai été touchée aussi. Marie -Claire Neveu (autrice et comédienne) et 

Tatiana Goussef (à la mise en scène) réusissent le pari de nous livrer un récit aussi drôle qu'inspirant sur un sujet pourtan t 

pas des plus joyeux. Elles évitent l'écueil du pathos et le propos touche à l'universalité ! Une comédienne multi -facette qui 

nous emporte dans son tourbillon ! Foncez !!  
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